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ライフサポートファイルを見
み

せれば、
お子

こ

さんのことがわかりやすく伝
つ た

わります。
支
し え ん し ゃ

援者が変
か

わるたびにお子
こ

さんのことをはじめから説
せつめい

明しなければならないこと、ま
た、説

せつめい

明した内
ないよう

容が相
あ い て

手に十
じゅうぶん

分に伝
つた

わらず、支
し え ん

援に活
い

かされないという保
ほ ご し ゃ

護者の悩
なや

みがありました。 
ライフサポートファイルを、支

し え ん し ゃ

援者に見
み

せることで、お子
こ

さんの情
じょうほう

報はわかりやすく
伝
つた

わるようになります。

支
し え ん し ゃ

援者の思
お も

い… 保
ほ ご し ゃ

護者の思
お も

い…

ライフサポートファイルは、支
し え ん

援をつないでいきます。
ライフサポートファイルは、お子

こ

さんたちが、乳
にゅうようじき

幼児期から成
せ い じ ん き

人期までのそれぞれの
ライフステージにおいて、途

と

切
ぎ

れることなく一
いっかん

貫した支
し え ん

援を受
う

ける手
て

助
だす

けをします。

ライフサポートファイルには、
お子

こ

さんとの大
た い せ つ

切な思
お も

い出
で

がつづられています。
保
ほ ご し ゃ

護者の方
かた

と、支
し え ん し ゃ

援者や支
し え ん

援機
き か ん

関が協
きょうりょく

力して、お子
こ

さんの支
し え ん

援を円
えんかつ

滑に行
おこな

えるよ
う、これまでに受

う

けてきた支
し え ん

援の内
ないよう

容などが書
か

き込
こ

めるようになっています。

  はじめに  

入
にゅうえん

園、入
にゅうがくまえ

学前に、どのような支
し え ん

援を受
う

けてきたのか、また家
いえ

での様
よ う す

子や、
集
しゅうだん

団での様
よ う す

子などを、事
じ ぜ ん

前に知
し

って
おきたい。

同
おな

じことをいろんな人
ひと

から聞
き

かれま
すが、何

な ん ど

度も説
せつめい

明することが大
たいへん

変で
す。子

こ

どものことをうまく伝
つた

えられて
いるかも不

ふ あ ん

安です・・・・



作
さ く せ い

成にあたって 

ライフサポートファイルはご家
か

族
ぞ く

、またはご本
ほ ん に ん

人が保
ほ か ん

管してください。

最
さ い し ょ

初からすべてを記
き に ゅ う

入しなくても大
だ い じ ょ う ぶ

丈夫です。
まずは、書

か

けるところから、書
か

いてみましょう。

必
ひ つ よ う

要なページはコピーをして増
ふ

やしても、必
ひ つ よ う

要のないところは書
か

かな
くても構

か ま

いません。使
つ か

いやすいようにご利
り よ う

用ください。

お子
こ

さんの成
せいちょう

長に応
お う

じて、またはご本
ほ ん に ん

人の変
へ ん か

化に応
お う

じて書
か

き換
か

えてい
きましょう。支

し え ん

援機
き か ん

関や学
が っ こ う

校で作
つ く

ってもらった個
こ べ つ

別の支
し え ん

援計
け い か く

画など、
ご家

か ぞ く

族以
い が い

外からの意
い け ん

見や資
し り ょ う

料も綴
つ づ

っていきましょう。

書
か

き方
か た

、使
つ か

い方
か た

に悩
な や

んだら、障
しょうがい

害福
ふ く し

祉課
か

に相
そ う だ ん

談してください。

ご本
ほんにん

人、ご家
か ぞ く

族から代
か

わりに記
きにゅう

入を頼
たの

まれることもあるかもしれません。
そのときには、支

し え ん

援機
き か ん

関の皆
みな

さまのご協
きょうりょく

力をどうぞよろしくお願
ねが

いいたし
ます。

ご本
ほんにん

人、ご家
か ぞ く

族の同
ど う い

意をもらった上
うえ

でご活
かつよう

用ください。
また、プライバシーに注

ちゅうい

意して扱
あつか

ってください。

このライフサポートファイルは

【松
ま つ ど し

戸市ホームページからダウンロード】しました。

問
と

い合
あ

わせはここへお願
ねが

いします。
障
しょうがい

害福
ふ く し

祉課
か

 ：047-366-7348

支
し え ん

援機
き か ん

関の方
かた

へ




