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	病　名　　　　扁桃周囲膿瘍　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　入院目的・術　式　　　　　治療　　　　　　　　　　　　　　

	経過


手術日・
退院日等

１　日目　（入院）

２日目～

日　　　時

／

／　　　～
治　　　療

処　　　置

検　　　査

・検査：胸部レントゲン　採血　（採尿）

・膿瘍が存在する場合、切開排膿を行います。

（時に全身麻酔）

・上気道狭窄により呼吸困難が生じている場合には、
気管切開術を行う場合があります。
・採血を週2～3回行います。

・膿瘍の確認のために造影ＣＴをとる場合があります。

・膿瘍形成に対して切開排膿を行う場合があります。
（時に全身麻酔）

・呼吸困難が生じた時には気管切開術を行う場合があります。
薬　　　剤

(点滴・内服)

・1日2回の抗生剤の点滴を開始します。

・重症の場合にはステロイド剤、γーグロブリン製剤などを
併用します。

疼痛などのために水が飲めなければ点滴で補水します。

・症状の軽快に伴い各種点滴を減らしていきます。

・症状が増悪する場合には抗菌薬を増量もしくは変更します。
食　　　事

(栄養士の指導含む)

[特別な栄養管理の必要性]
・痛みの程度で食事内容を変更します。

[　有　・　無　]
・希望があれば常食や違う固さの粥に変更できます。
安　静　度

リハビリ

(理学療法士の指導含む)

・制限ありません。
清　　　潔

・入浴できません。
・医師の許可がでれば、洗髪・入浴できます。
排　　　泄

・自由です。
患者様及び

ご家族への

治療計画、

看護計画、

入院経過等

の説明

・必要時には、日時を設定して病状を説明いたします。
※原則として土曜･日曜･祭日の診察はありません。

・炎症が軽快したら退院後の外来受診日を決めます。

・退院療養計画書をお渡しします。

・退院後の生活等、心配なことがありましたらご確認下さい。
総合的な

機能評価





