
 
  

【⽇�時】2023年 1⽉ 28⽇（⼟）10：00−14：00

【会�場】���松⼾市⺠会館 102料理教室

【講����師】���あざみの会 ⾷育ボランティア
【対����象】���16歳以上の⽅
【定����員】����25名
【参加費】���1,000円（⾮会員 1,500円）
【内����容】���太巻き祭りずし２種
【持ち物】・エプロン・三⾓⼱（またはスカーフやバンダナ）
     ・⼿拭き⽤のタオル・飲み物・筆記⽤具�����������

【�申��込】�1/1〜�1/12 申し込みフォームから
���     �(応募多数の場合は抽選�）�������

�
�

千葉�の��エリアに�わる「��き�りずし」は、年中⾏事や冠�

��の時に��われた�⼟料理で、�年より華やかに��しました。

⽬で⾒て�しい、�べて�味しい「��き�りずし」をつくってみま

せんか�

お問い�わせ��戸�国��流協�

�戸��戸1307-1�戸ビルヂング4�
☎ 047-711-9511

✉ office@miea.or.jp
URL：www.miea.or.jp

千葉県の伝統料理 

 太巻き祭りずしを
 �つくろう！
Futomaki Matsuri Sushi Roll Cooking Class


