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（１）どんなところにはえているの？ 
林の中をのぞいてごらん。奥のほ

うの暗いところより、林のまわりの

ちょっと明るいところのほうがた

くさんの種類がみつかるよ。もちろ

ん庭のようなたいらなところやよ

く日のあたるところ、岩の上や崖地
がけ ち

、

水の中でもシダのなかまはがんば

っているよ。でもよくみてごらん。

乾いたところでは特殊なもの以外

はほとんどみつからないね。しっと

りと水分を含んでいるところや岩

の上や崖地でも小さなくぼみがあ

ってコケがはえたり、水がたまりや

すいところではみつかるかもしれ

ないよ。なぜだろう。植物が生きて

いくのに水はなくてはならないも

のだけど、シダのなかまが子孫を残

すためにはどうしても水の働きが

必要なんだ。一滴
いってき

の水でいいのだけ

れどね。シダのからだを離れた胞子
ほう し

は芽をだすと小さな（５ｍｍ以下）前葉体というハート型の植物体をつくる。こ

の前葉体の上に雄器
ゆう き

と雌器
し き

（花でいう雄しべと雌しべ）ができ、水がくると雄器

シダとなかよくするには 
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から精子が出てきて水の中を

泳いで雌器にたどりついて受

精が行われ、はじめてシダの形

の植物が芽を出すのだよ。だか

ら小さなシダが芽を出してい

るところをよく探すと前葉体

がみつかることがあるよ。赤土

のがけみたいなところはみつ

けやすいよ。 
（２）見分けるにはどうしたら

いいの？ 

ほとんどのシダの茎
くき

は土の

中や地面や樹皮や石の上をは

っている。なかにはカニクサの

ようにつるになってほかのも

のにからまる変わり者もある

けどね。だから、私たちが目に

しているものは一枚の葉だと

いうことを覚えておいてほし

い。 
・シダには常緑（一年中緑色の

葉があるもの）のものと夏緑

（冬は葉が枯れてしまうもの）のものがある。 
常緑のもの 
ノキシノブ、ヤブソテツ、イタチシダ、イワガネソウ など 
夏緑のもの 
ワラビ、ゼンマイ、イヌワラビ、クサソテツ、カニクサ など 
・葉の形は 
  単葉・・・ノキシノブのなかま、マメズタ、ヒトツバ など 
単葉だけど切れ込みのあるもの・・・ミツデウラボシ、シシガシラ など 

  複葉 ・・・１回羽状
うじょう

複葉
ふくよう

・・・イノモトソウ、ゲジゲジシダ、クサソテツ 
ヤブソテツ・・・ 

２回羽状複葉・・・イタチシダのなかま、ゼンマイ、トラノオシ
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ダ、イノデのなかま、イヌワラビのなかま な

ど 
３回羽状複葉・・・ワラビ、リョウメンシダ など 

変わったつきかたをするもの・・・ウラジロ、ジュウモンジシダ、ハナワラビの

なかま、シノブ、クジャクシダ など 

 
シダのように見えないもの・・・トウゲシバ、マンネンスギ、スギナ、トクサ、 

クラマゴケ、ヒカゲノカズラ、デンジソウ、ミ

ズワラビ、ミズニラ・・・ 

・葉の裏にできる胞子
ほう し

嚢群
のうぐん

（ソーラス）の形や大きさ、ついている場所も見てみ

よう。 
種類によって全部ちがうよ。丸かったり、

三日月形や葉のふちに袋状になってつい

ていたり、大きかったり、小さかったり、

膜があったり、なかったりとさまざまなん

だけど、これも名前を調べる大事な目安に

なるんだよ。あと、胞子嚢が葉のどの位置

についているかもね。葉の裏全面について

いたり、葉先から１／３までについていた

り、胞子葉という特別の葉をつくっていた

りと一つ一つシダの種類によって決まっ

ているのでその違いをみつけることが大

切なんだ。それでも見分けられなかったら、

葉の付け根に付いている毛の形からも見

分けることができるよ。それから葉の先が

伸びて新しい個体をつくるもの（クモノス

シダ）や葉の上に子供をつくるもの（コモ

チシダ）もあるからよくみてね。 
さあ、みんな同じに見えてしまうといって

いないで挑戦してみよう。特徴のあるのか

ら覚えると楽しくなるよ。 
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スイセンは種類が多くて栽培
さいばい

の

歴史も古くよく知られた植物で、

室町
むろまち

時代にはすでに植えられてい

たが日本古来
こら い

の植物ではなくて、地

中海沿岸
えんがん

が原産のものが中国にも

たらされ、それが日本に渡ってきた

のだという。海岸に群生地
ぐんせいち

があるた

め海流によって運ばれたのではな

いかと言われています。有名な群生

地としては福井県の越前岬
えちぜんみさき

、淡路島
あわじしま

、伊豆の爪
つめ

木崎
きざ き

、南房総の保田水仙の里な

どがあげられます。日本でスイセンといえば日本水仙のことですが水仙にはたく

さんの種類があり、園芸分類で１２部門に分けられ、その一つにフサザキスイセ

ン（房咲水仙）という部門があり、日本水仙はその中に含まれます。 
 香りがよく切り花にもなり、花の需要の多い暮れから正月にかけて咲き、栽培

も簡単という優れ物です。唯一問題なのは関東南部以西の海岸近くに自生
じせ い

してい

るもので、松戸辺りでは冬の寒さで花や葉が傷むことです。枯死
こ し

するようなこと

はないが咲く時期が一定せず、葉先が枯れると切り花には困ります。南房総では

１２月に一斉に咲いてくるが陽だまりに対して風通しのよい所では遅れて咲き

ます。一本に３～１０輪ぐらいが次々と咲くので一ヶ月ぐらいは咲いています。

松戸辺りでは２月頃までぱらぱら咲いていることが多いです。プランターや鉢植

えにすれば陽だまりに移動できるので都合がよいのですが、水かけなどの手間が

かかります。 
 庭植えの場合は放任して置いても咲くが、混み過ぎると咲かなくなるので３年

に一回ぐらいは植え替えた方がよいでしょう。５～６月に葉が枯れて来たら掘り

あげて球根だけ網袋にいれて風通しのよい日陰に保存します。８月下旬から９月

上旬に、植える場所の土を１２ｃｍ程どけて、その下を堆肥を撒
ま

いて耕し、平ら

にならしてから球根を球根の幅の３倍ぐらいの間隔
かんかく

を開けて据え付け、どけて置

いた土をその上に戻します。小さな球根は花芽が無いので大きな球根の間に入れ

るようにします。９月に根が伸び１０月には葉が伸びて１２月には花が咲いてき

日本水仙  
みどりの相談員 

青 島
あ お し ま

尚 祐
な お す け
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ます。 
 鉢植えの場合は５～６号鉢に３球植えとします。鉢穴を網でふさぎ荒い土を少

し入れて草花用の培養土を八分目ほど入れ、球根を正三角形になるように据え付

けて土を加え球根の頭が僅
わず

かに出るくらいにします。乾かないように管理し、葉

が出てきたらよく日に当て、霜が降りるようになったら軒下など陽だまりに置き

ます。８月下旬に植えれば１２月には咲いてきます。室内に入れて暖めてはいけ 
ません。 

 
みどりの相談室 

  パークセンター「みどりの相談室」では、相談員の先生が園芸に関するさ

まざまな質問に無料でお答えします。電話でもお受けしていますのでお気軽

にご相談下さい。 
【相談日】  水・土・日曜日と祝日 
【時 間】  午前１０時～１２時・午後１時～３時３０分 

【電 話】  ０４７－３４５－８７３８
ハナミツバチ

 

 

講  座 日  時 対象・人数 講  師 費用 受付 

野草ウォッチング 
（雨天中止） 

平成 18 年 12 月 2 日（土）
10:00～11:30 

どなたでも 
当日先着 25
人 

自然解説員 
加藤裕一氏 

無料 
当日 
受付 

みどりの講習会 
「室内で楽しめるクリス
マスの寄せ植えとトピア
リー」 

平成 18 年 12 月 9 日（土）
13:30～15:00 

どなたでも 
30 人 

ガーデンコーディ
ネーター 
杉田佳子氏 

2,000 円 11/15～

園芸教室 
「生ヒバで作るクリスマ
スリース」 

平成18年12月 10日（日）
13:30～15:00 

どなたでも 
20 人 

みどりの相談員 
丸尾三恵子氏 

2,000 円 11/15～

みどりの講習会 
「ミニ門松作り」 

平成18年12月 16日（土）
13:30～15:30 

どなたでも 
20 人 

千葉県立流山高等
学校 高野泰信氏 

1,000 円 12/1～ 

バードウォッチング 
（雨天中止） 

平成18年12月 17日（日）
10:00～11:30 

どなたでも 
当日先着 25
人 

自然解説員 
直井 宏氏 

無料 
当日 
受付 

自然観察会 
「ねずみ、増えたり減っ
たり～ねずみ算は本
当？」 

平成 19 年 1月 14 日（日）
13:30～15:00 

どなたでも 
40 名人 

自然解説員 
黒江 美沙子氏 

無料 12/15～

園芸教室 
「ｼｸﾗﾒﾝ・ｼﾝﾋﾞｼﾞｳﾑ・ｸﾝｼ
ﾗﾝ・ﾎﾟｲﾝｾﾁｱの育て方他」

平成 19 年 1月 21 日（日）
10:00～11:30 

どなたでも 
45 名人 

みどりの相談員 
小林喜代次氏 

無料 12/15～

園芸教室 
「梅の剪定（実習有）」

平成 19 年 1月 28 日（日）
10:00～11:30 

どなたでも 
20 名人 

みどりの相談員 
野口宣二氏 

無料 12/15～

注）予定に変更が生じる場合がございますので、 
詳細はパークセンターまでお問い合わせ下さい。 
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鳥っていつ寝るのでしょう。もちろ

ん夜寝るのです。（なかには昼間寝

ている鳥もいますが） 
みなさんの家の近くでは、庭木の

中などで寝ています。もちろん２１

世紀の森と広場でも小鳥たちは寝

ているでしょう。夜寝ているところ

はなかなか見つけにくいものです

が、翌朝になると地面に糞
ふん

がまとま

って落ちているので昨夜はここで

寝ていたのだなと気がつくでしょう。 

これからお話しする鳥達は春になると餌
えさ

を取る時も飛んでいる時もいつも２

羽でいることが目に付くようになります。 
 代表的なスズメ、ムクドリ、カラスでお話ししましょう。 
－スズメ－ 

 スズメのお宿は竹林
ちくりん

でした。ふた昔ほど前などは農家の裏庭の竹林に何千羽の

スズメが塒をとっていましたが、今ではその竹林がありません。人家から離れた

竹林は塒としてあまり使わないようです。最近見た塒は県道に面した交差点の近

く３～４ｍのミカンの木に夕方になると４～５羽づつの群れが何度となく入っ

て行きます。小さな塒を作っているのです。 
－ムクドリ－ 
 以前は常盤平駅前のケヤキの木に何万羽と言うムクドリが夕方になると、どこ

からともなく現れ声がうるさいのと糞公害などで嫌われ者でした。 
 なぜムクドリは大きな群れになるのか、なぜ駅前などに集まるのか、本当のと

ころはわかりませんが、外敵から身を守るには１羽でいるよりも群れでいたほう

が安全だし、駅前だと真夜中だって明るいでしょう、身を守るには最適なんだと

思います。真っ暗闇の大きな森で寝るよりも駅前の明るいところの方が安心でき

るのでしょう。 
 今では八柱駅前、新松戸駅のケヤキ並木に６～７月頃から集まり始めます。八

塒（ねぐら）  自 然 解 説 員 

今 村
い ま む ら

裕 之
ひ ろ ゆ き
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柱駅前はローターリーのケヤキに塒を作るので、声はうるさいが糞公害で悩むこ

とは少ないでしょう。ここには数万羽のムクドリが押し寄せて来ます。日の入前

にはだいぶ高いところを飛んでいますが、時間がたつにつれ黒雲のように移動し

ながら降りてきます。数の多さに驚くと同時にあのスピードで鳥どうしぶつかり

はしないかと・・・・ 

 新松戸のケヤキ並木ではブリキのバケツで爆竹
ばくちく

を鳴らしムクドリを追い払う

と聞いたことがありますがそれは一時です。他へ移動したムクドリは向うで追わ

れれば又こちらへもどって来てしまいます。ケヤキ並木の木々が葉を落し始める

と大群でいたムクドリは１羽去り２羽去り葉が全部落ちるころにはケヤキ並木

にはムクドリがこなくなります。あんなに沢山いたムクドリはどこへ行ったのだ

ろうか。このころ草原
くさはら

とか広場で見るムクドリは２羽で行動していることが目に

付きます。カップルが出来ているのです。４～５月頃には子育てを始めます。６

月も半ばになると家族で移動して行くのを見かけます。秋にはまたあの大群にな

るのです。 
－カラス－ 
 カラスはスズメ、ムクドリとちがい塒を１年中使っています。２１世紀の森と

広場で遊んでいたカラスが近くの塒に入ります。下の表は２００５年度１年間の

塒入時の羽数
はす う

の変動（図１）と日の入り前後２時間の羽数の変動（図２）を表に

してみました。 
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・ ゴミは家までお持ち帰り下さい。 

・ なるべく公共の交通機関をご利用下さい。 

・ペットを連れての入園はできません 

 月別では４月のように５００羽以下なのに８月では３，０００羽にもなりまし

た。なぜこんなに変動があるのでしょう。３、４、５月はカラスの繁殖期にあた

り市内近隣に移動して塒にはもどってこないため。８月のように６倍にも増えた

のは巣立った幼鳥が塒入したためと思われます。このころの成鳥と幼鳥は

一目瞭然
いちもくりょうぜん

です。成鳥の風切羽
かぜきりばね

と尾羽
おば ね

は換羽
かん う

中で抜け落ちていてすき間が目立ち

ます。それに比べ幼鳥は羽が生えてから３～４ヶ月なので風切羽も尾羽もとても

きれいにそろっています。塒入するカラスは日の入前後３０分に集中しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施設名 電話番号 お休み 

公園 047-346-0121 12 月 30 日(土)～1 月 1 日(月) 

パークセンター 047-345-8900 12 月 28 日(木)～1 月 4 日(木) 

自然観察舎 047-340-4140 12 月 28 日(木)～1 月 4 日(木) 

アウトドアセンター 

（バーベキュー場） 

047-385-1815 

047-384-2234 
12 月 26 日(火)～１月７日(日) 

カフェテラス 

（プレリュード） 
047-347-5877 12 月 28 日(木)～1 月 5 日(金) 

里の茶屋 047-347-6850 12 月 29 日(金)～1 月 5 日(金) 

売店（わかば） － 12 月 28 日(木)～1 月 5 日(金) 

松戸市立博物館 047-384-8181 12 月 28 日(木)～1 月 4 日(木) 

森のホール２１ 047-384-5050 12 月 29 日(金)～1 月 3 日(水) 

発行日：２００6年1２月１日 

発 行：２１世紀の森と広場パークセンター 

開 館：９：００～１６：００ 

（3月1日からは９：００～１６：３０）

月曜休館（祝日開館／翌日休館） 

〒２７０－２２５２ 松戸市千駄堀２６９ 

ＴＥＬ ０４７－３４５－８９００ 

http://www.city.matsudo.chiba.jp/ 


