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雨 が 降 り 続 く 梅 雨
つ ゆ

も 明 け て 、 暑 い 夏 が や っ

て き ま し た 。 晴 れ が 続 く と 空 気 が カ ラ カ ラ に

乾 い て 、 虫 た ち も 夏 バ テ し て し ま い ま す 。 し

か し 、 公 園 の あ ち こ ち に あ る 水 辺 に は 、 こ の

日 差 し の 中 で も 元 気 な 虫 た ち が い ま す 。 水 面

を 滑 る よ う に 泳 ぐ こ の 虫 は 、 み な さ ん ご 存 じ

の ア メ ン ボ で す （ 図 1 ）。 い ろ い ろ な 水 辺 に

い る 身 近 な 虫 で す が 、 じ っ く り 観 察 す る と と

て も 面 白 い 生 き 物 で す よ 。  

ア メ ン ボ は 長 い 脚
あ し

で 水 面 を 滑 る よ う に 泳 ぎ 、水 に 落 ち た 虫 を 食 べ る

肉 食 の 昆 虫 で す （ 図 2）。 水 辺 の 虫 で す が 、 上 手 く 体 を 濡
ぬ

ら さ ず に 暮

ら し て い ま す 。 脚 の 先 に は 細 か い 毛 が び っ し

り と 生 え て い て 、こ れ に 脂
あぶら

を 塗
ぬ

り つ け る こ と

で 水 を 弾
は じ

い て 水 面 に 浮 い て い る そ う で す 。 水

に 浮 い た ア メ ン ボ の 影
か げ

を 見 た こ と は あ り ま

す か ？ 脚 先 で 触 れ た 水 面 が 凹
へ こ

ん で い る の で 、

面 白 い 形 の 影 が で き あ が り ま す 。  

水辺の忍者たち 

～アメンボとその仲間～  

自 然 解 説 員 

室
む ろ

 紀 行
の り ゆ き

 

パ ー ク セ ン タ ー だ よ り  第 １ ３ ４ 号  ２ ０ １ ５ 年 ８ 月 ・ ９ 月

２ １ 世 紀 の 森 と 広 場  

図 1  ヒ メ ア メ ン ボ  

図 2 ト ン ボ を 食 べ る  

ア メ ン ボ  
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ア メ ン ボ に つ い て 話 す と よ く 驚
おどろ

か れ る こ と が い く つ か あ り ま す 。ま

ず 一 つ は 、ア メ ン ボ は 飛 べ る と い う こ と で す 。細 長 い 体 を よ く 見 る と 、

背 中 に 翅
は ね

が 畳
た た

み 込 ま れ て い ま す 。い つ の 間 に か 水 た ま り に 現 れ る ア メ

ン ボ は 、 こ の 翅 で 飛 ん で 水 辺 を 探 し て い た の で す 。 二 つ 目 は 、 ア メ ン

ボ が カ メ ム シ の 仲 間 だ と い う こ と で す 。な か な か イ メ ー ジ が 合 わ な い

か も し れ ま せ ん が 、 顔 つ き を 見 る と そ っ く り で す 。 カ メ ム シ と い え ば

あ の に お い で す が 、 ア メ ン ボ も に お い を も っ て い ま す 。 た だ し 、 ほ ん

の り 甘 い 不 思 議 な 香 り で す 。 ア メ ン ボ と い う 名 前 も 、 飴 の に お い が す

る 虫 、 と い う 意 味 で つ け ら れ た と 言 わ れ て い ま す 。 最 後 の 一 つ は 、 ア

メ ン ボ に も い ろ い ろ な 種 類 が い る と い う こ

と で す 。実 は こ の 公 園 だ け で も 7 種 類 の ア

メ ン ボ が 住 ん で い ま す 。 で は こ こ で 、 園 内

の ア メ ン ボ た ち を 紹 介 し て み ま し ょ う 。     

公 園 の 真 ん 中 に あ る 千 駄 堀 池 な ど 、 大 き

な 水 辺 に い る の は 「 ア メ ン ボ （ ナ ミ ア メ ン

ボ ）」と い う ア メ ン ボ で す 。こ の 公 園 で は 一

番 大 き な ア メ ン ボ で 、 遠 く か ら で も す い す

い と 泳 ぐ 様 子 を 眺 め る こ と が で き ま す 。 小

さ な 池 や 田 ん ぼ に い る 一 回 り 小 さ な ア メ ン ボ は「 ヒ メ ア メ ン ボ 」で す 。

ア メ ン ボ と 一 緒 に い る こ と も あ り ま す が 、田 ん ぼ な ど 季 節 に よ っ て 水

が な く な る 場 所 で は こ ち ら の 方 が 多 い か も し れ ま せ ん 。光 と 風 の 広 場

を 流 れ る 小 川 で 泳 い で い る の は 、「 シ マ ア メ ン ボ （ 図 3）」 と い う 変 わ

っ た 形 の ア メ ン ボ で す 。ま ん 丸 な シ マ ア メ ン ボ は 川 だ け で 暮 ら す 種 類

で 、 い つ も 流 れ に 逆 ら っ て 泳 い で い ま す 。 つ ど い の 広 場 の 東 屋
あ ず ま や

近 く の

池 に い る の は 「 ヤ ス マ ツ ア メ ン ボ （ 図 4）」

で す 。 ヒ メ ア メ ン ボ に よ く 似 て い ま す が 、

こ ち ら は 体 の 縁
ふ ち

に 縞
し ま

模 様
も よ う

が あ り ま す 。 木 立
こ だ ち

に 覆
お お

わ れ た 薄 暗 い 水 面 が 好 き な よ う で 、 園

内 で は 山 裾
や ま す そ

の 水 辺 で し か 見 つ か り ま せ ん 。  

残 る 3 種 類 は 、ほ と ん ど 見 ら れ な い ア メ
図 4 ヤ ス マ ツ ア メ ン ボ  

図 3  シ マ ア メ ン ボ  
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図 5  エ サ キ ア メ ン ボ  

ン ボ で す 。ま ず「 エ サ キ ア メ ン ボ（ 図 5）」

と 「 バ バ ア メ ン ボ 」 で す が 、 こ れ ら は 変

わ っ た 場 所 に 住 ん で い ま す 。 千 駄 堀 池 の

沖 を 眺
な が

め る と 、 ヨ シ や マ コ モ が 青 々 と 茂
し げ

っ て い ま す ね 。 実 は こ の 2 種 類 は 、 こ の

藪
や ぶ

の 中 の 水 面 だ け で 暮 ら し て い ま す 。 ど

ち ら も 小 さ な ア メ ン ボ で 、 可 愛 ら し い 姿

で す 。 こ の よ う な 住 み か が 減 っ て き て い る た め 、 絶 滅
ぜ つ め つ

危 惧
き ぐ

種
し ゅ

に 指 定 さ

れ て い る よ う で す 。 最 後 の 1 種 類 は 、 な ん と 外 来 種 の ア メ ン ボ で す 。

「 ト ガ リ ア メ ン ボ 」 と い う 名 前 で 、 東 南 ア ジ ア か ら 水 草 と 一 緒 に 連 れ

て 来 ら れ て し ま い ま し た 。ま だ 1 頭 が 見 つ か っ た だ け な の で 公 園 で は

増 え て い な い よ う で す が 、 い つ の 日 か 当

た り 前 に 見 ら れ る 虫 に な っ て し ま う か も

し れ ま せ ん 。  

そ の ほ か の 親 戚 を 紹 介 す る と 、 ゴ マ 粒

よ り 小 さ い カ タ ビ ロ ア メ ン ボ（ 図 6）、水

辺 を の そ の そ と 歩 く イ ト ア メ ン ボ 、 水 面

を 素 早 く 走 る ミ ズ カ メ ム シ（ 図 7）な ど 、

様 々 な 大 き さ や 形 を し た 仲 間 が い ま す 。

も ち ろ ん 園 内 で 見 る こ と が で き ま す よ 。  

身 近 に 見 慣 れ た ア メ ン ボ で す が 、 こ ん

な に い ろ い ろ な 種 類 が 、 自 分 の 好 き な 場

所 を 選 ん で 暮 ら し て い ま す 。 そ れ ぞ れ の

ア メ ン ボ は 何 を 食 べ る の で し ょ う か ？ ど

ん な ふ う に 泳 ぐ の で し ょ う か ？ ど こ に 卵

を 産 む の で し ょ う か ？ 散 策
さ ん さ く

の 歩
あ ゆ

み を 少 し

だ け 止 め て 、 水 辺 の 忍 者 た ち を ゆ っ く り

観 察 し て み る と 、 新 し い 発 見 が あ る か も

し れ ま せ ん 。  

 

 

 

 次 回 の ド コ で も シ ア タ ー は 9 月 2 6 日

（ 土 ） に 開 催 で す 。 お 楽 し み に  

図 6 ケ シ カ タ ビ ロ ア メ ン ボ

図 7 ヘ リ グ ロ ミ ズ カ メ ム シ



4 
 

ドンちゃん・グリちゃんの自然展 

～ め ぐ っ て み よ う ×や っ て み よ う ～  

７ 月 24 日 （ 金 ） ～ ８ 月 23 日 （ 日 ） 月 曜 休 館  

講座名 日時 定員 講師 費用 受付

秋冬に向けた野菜づくり
8月2日(日）
13：30～15：00

50
みどりの相談員
橋本　倉司氏

無料 7月15日から

播いてみよう草花の種子を！
9月5日(土）
13：30～15：00

24
みどりの相談員
秋元　満司氏

500円 8月15日から

バラの年間管理
9月9日（水）
13：30～15：00

50
坂野ガーデン
坂野　郁子氏

無料 8月15日から

自然観察入門～虫の世界をのぞ
きにいこう～

9月12日（土）
10：00～11：30

25
自然解説員
室　紀行氏

無料 8月15日から

野菜のタネまき実習～遅まきに
挑戦～

9月16日（水）
13：30～15：00

25
自然解説員
野島　博氏

200円 8月15日から

多肉植物を楽しむ生活～イギリ
ス西南端ミナックシアターの風
景など

9月21日（月・祝）
13：30～15：30

70
ハーブ研究家
桐原　春子氏

無料 8月15日から

初秋の公園で会える鳥たち
9月27日（日）
10：00～11：30

25
自然解説員
直井　宏氏

無料 8月15日から

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎 月 第 一 土 曜 日 に 森 の 工 芸 館 で ｢ 森 の こ ど も

館 ｣ が 開 か れ て い ま す 。 野 菊 野 こ ど も 館 の ス タ

ッ フ が 、自 然 体 験 や 工 作 な ど 、自 然 の 中 で の 遊

び を 提 供 し ま す 。動 き や す い 服 装 で 、ぜ ひ 遊 び

に き て く だ さ い ね 。  

お 問 い 合 わ せ ： 松 戸 市 野 菊 野 こ ど も 館

3 3 1 - 1 1 4 4  

8 / 1 , 2  

（ 土 、日 ） 

9 / 5  

（ 土 ）  
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秋 の 七 草 を 連 想 す る ほ ど な じ み 深 く 、

秋 を 彩
いろど

る 草 花 の 一 つ で あ る 「 キ キ ョ

ウ 」は 大 衆 性 が 高 く 、日 本 的 で 、優 雅
ゆ う が

で 品 格 の 高 い 植 物 と 思 わ れ ま す 。 ま

た 、 明 智 光
あ け ち み つ

秀
ひ で

公 の 家 紋
か も ん

と し て 知 ら れ

歴 史 的 に も 深 い 親 し み を 感 じ ま す 。  

花 で よ し 、 そ の 根 は 生 薬
しょうやく

（ 痰
た ん

を と も

な う 咳 ・ 扁 桃 腺
へ ん と う せ ん

炎 ・ 排
は い

膿
の う

に 効 果 が あ

る ） と し て も 重 要 で す 。  

 も と も と 東 ア ジ ア に 多 く 自 生 し て い ま す が 、わ が 国 で も い た る と こ

ろ の 山 野 に 見 ら れ た も の で し た が ・ ・ ・ 。 幸 に こ の 植 物 は そ の 捨 て が

た い 美 し さ に 加 え て 丈 夫 で あ る が ゆ え に 繁 殖 し や す い の で 園 芸 的 に

も 増 殖 さ れ て い る こ と は せ め て も の な ぐ さ め で し ょ う 。  

品 種 と 栽 培 に つ い て  

〔 品 種 ）  

○ ウ ズ ギ キ ョ ウ （ 渦
う ず

キ キ ョ ウ ）  

葉 が ち り め ん 状 に 縮
ち ぢ

れ て お り 、 さ ら に 葉 の 先 端 が ね じ れ て い る 。 小 型

で 紫 ・ 白 ・ 淡 紫 色 が あ る 。  

○ ア ポ イ ギ キ ョ ウ  

北 海 道 日 高 地 方 の ア ポ イ 岳 周 辺 原 産 で 10～ 30ｃ ｍ 位 の 早 咲 矮
わ い

性
せ い

種
し ゅ

 

○ 五 月 雨
さ み だ れ

キ キ ョ ウ  

園 芸 種 で 早 咲 き （ 7 月 頃 か ら 開 花 ） で 花 色 も 豊 富 で 栽 培 し や す く 切 花

秋の草花キキョウ  
み ど り の 相 談 員

野 口
の ぐ ち

 宣 二
の り つ ぐ
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に も よ い 。  

〔 栽 培 方 法 〕  

株 分 け と 実 生
み し ょ う

が 主 で す が 、つ ぼ み が ま だ 着 い て い な い 若 い 茎
く き

な ら ば さ

し 木 も で き ま す 。「 春 ま き 」 の 実 生 は 年 内 に 開 花 し ま す が 、「 と り ま き
※ ① 」 の 方 が 良 い で し ょ う 。  

作 り や す い 植 物 で 、 日 当 た り の 良 い 乾 燥 気 味 の 場 所 を 好 み ま す が 、 ど

こ に 植 え て も よ く で き ま す 。 特 に 土 質 の 選
え

り 好
ご の

み も な く 、 栽 培 し や す

い 植 物 で す 。 ぜ ひ 栽 培 し て み て は い か が で し ょ う か 。  

※ 1 と り ま き ・ ・ ・ 熟
じゅく

し た 種 子 を す ぐ に 撒 く 方 法  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏 季 営 業 時 間 延 長 の お 知 ら せ  

７ 月 ２ １ 日 （ 火 ） ～ ８ 月 ２ ０ 日 （ 木 ） の 間 は 、 公 園 の 開 園 、 各 施 設 の 開 館

時 間 が 延 長 さ れ ま す 。  

施 設 名  利 用 時 間  休 園 等  

公 園  午 前 ９ 時 ～ 午 後 ６ 時 ３ ０ 分  １ ２ 月 ３ ０ 日 ～ １ 月 1 日

パ ー ク セ ン タ ー  午 前 ９ 時 ～ 午 後 ６ 時  月 曜 日

自 然 観 察 舎  午 前 ９ 時 ３ ０ 分 ～ 午 後 ６ 時  月 曜 日

カ フ ェ テ ラ ス  午 前 １ ０ 時 ～ 午 後 ６ 時  月 曜 日

午 前 ９ 時 ～ 午 後 ５ 時 ３ ０ 分  木 曜 日  

   
 
 

パ ー ク セ ン タ ー 「 み ど り の 相 談 室 」 で は 、 相 談 員 の 先 生 が 園

芸 に 関 す る さ ま ざ ま な 質 問 に 無 料 で お 答 え し ま す 。電 話 で も

お 受 け し て い ま す の で お 気 軽 に ご 相 談 下 さ い 。  
【 相 談 日 】  水 ・ 土 ・ 日 曜 日 と 祝 日  
【 時  間 】  午 前 １ ０ 時 ～ １ ２ 時 ・ 午 後 １ 時 ～ ３ 時 ３ ０ 分  

【 電  話 】  ０ ４ ７ － ３ ４ ５ － ８ ７ ３ ８
ハ ナ ミ ツ バ チ
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写 真 ① 

写 真 ② 

 カ エ デ の 仲 間 は 、 秋 の 紅 葉 が き れ い な こ と で 知 ら れ て い ま す が 、 も

う 一 つ 、 わ か り や す い 特 徴 が あ り ま す 。 そ れ は 、 タ ネ が プ ロ ペ ラ の よ

う な 形 を し て い る こ と で す 。 21 世 紀 の 森 と 広 場 の つ ど い の 広 場 の エ

リ ア で は 、カ エ デ の 仲 間 の イ ロ ハ モ ミ ジ を 特 に た く さ ん 見 る こ と が で

き ま す 。 イ ロ ハ モ ミ ジ の 場 合 、 タ ネ が 熟 す の は 秋 か ら 冬 に か け て で す

が 、 今 の 季 節 で も 形 は も う 出 来 て い ま す 。 ぜ ひ 見 に 行 っ て 探 し て み ま

し ょ う 。 き っ と 、 写 真 ① の よ う な 若 い タ ネ が た く さ ん 見 つ か る こ と で

し ょ う 。  

 こ の プ ロ ペ ラ の よ う な 形 の タ ネ は 、く る く る 回 っ

て 空 を 飛 ぶ タ ネ と し て 有 名 で す 。秋 ま で は 写 真 ①

の よ う な 形 を し て い て 、同 じ 形 の も の が 2 つ セ

ッ ト に な っ て い る こ と が 分 か り ま す 。と て も 薄

い タ ネ で す が 、付 け 根 の 部 分 だ け ぷ く っ と 膨 ら

ん で い ま す （ そ の 中 に 本 当 の “ 種 子 ” が 入 っ て

い ま す ）。 紅 葉 し て 葉 を 落 と す 頃 に な る と 、 タ

ネ は ２ つ に 分 か れ 、そ れ ぞ れ 風 で 飛 ば さ れ て い

き ま す 。写 真 ② は 地 面 に 落 ち て い た イ ロ ハ モ ミ

ジ の タ ネ で す 。よ く 見 る と 、薄 い 翼 状 の 部 分 に は

す じ が た く さ ん あ り ま す 。ま た 、直 線 に 近 い 辺 の 方 は

少 し だ け 厚 み が あ り 硬 い の で す が 、丸 み の あ る も う 一 方 の 辺 は と て も

薄 く て つ ま む と 曲 が る ほ ど で す 。 実 験 し て み る と 、 2 つ セ ッ ト の ま ま

で は 回 転 し て く れ ま せ ん 。 2 つ に 分 か れ る こ と で 、 は じ め て 回 転 す る

よ う に な り ま す 。 面 白 い で す ね 。 カ エ デ の 仲 間 は 皆 こ の よ う な 特 徴 を

持 っ て い ま す が 、大 き さ や 形 は 種 類 ご と に 少 し ず つ 違 い ま す（ 写 真 ③ ）。 

 く る く る 回 転 す る タ ネ は 、カ エ デ の 仲 間 以 外 に も い く つ か 知 ら れ て

い ま す 。例 え ば マ ツ の 仲 間 が あ り ま す 。マ ツ と い え ば

ま つ ぼ っ く り で す が 、そ の ま つ ぼ っ く り の す き 間 に

は 、く る く る 回 る タ ネ が た く さ ん 入 っ て い た の で

す 。 そ の 他 、 シ デ の 仲 間 も よ く 回 転 す る タ ネ を

つ け ま す 。ま た 、ア オ ギ リ と い う 樹 木 の タ ネ も 、

回 転 す る こ と で 有 名 で す 。ボ ダ イ ジ ュ や シ ナ ノ

キ の 仲 間 は 、少 し 変 わ っ た 形 の タ ネ を つ け ま す

が 、 や は り く る く る 回 り ま す 。 他 に も い く つ も

あ り ま す の で 、図 鑑 で 調 べ て み ま し ょ う 。な お 、

こ の 公 園 内 で 観 察 で き る の は 、イ ロ ハ モ ミ ジ 以 外

で は 、イ ヌ シ デ や ア カ シ デ 、カ ツ ラ な ど が あ り ま す 。 

と こ ろ で 、 そ も そ も 、 回 転 す る こ と で 、 ど ん な 利 点 が あ る の で し ょ

う か ？ イ ロ ハ モ ミ ジ の タ ネ を 落 と し て み る と 、 回 転 は す る も の の 、 ほ

くるくる回って空を旅するタネ 自 然 解 説 員  

加 藤
か と う

 裕 一
ゆ う い ち

 



8 
 

写 真 ③ 

こ ん な に 大 き な タ ネ を つ

け る カ エ デ も あ り ま す （ 外

国 の カ エ デ の 一 種 ）。  

ト ウ カ エ デ と い う 種 類

で す 。街 路 樹 と し て よ く

植 え ら れ て い ま す 。  

イ ロ ハ モ ミ ジ で す 。こ の 公 園

内 に た く さ ん あ り ま す 。本 当

に 良 く 回 転 し ま す 。  

ぼ 真 下 に 落 ち て い く だ け で 、 全 然 遠 く へ ひ ろ が っ て い き ま せ ん 。 一 方

で 、 地 面 に 落 ち る ま で に か か る 時 間 は 格 段 に 長 く な り ま す 。 回 転 す る

タ ネ は 、 熟 し て も 樹 上 に し ば ら く つ い て い る 性 質 が 強 く 、 強 い 風 が 吹

か な い と 落 ち て き ま せ ん 。 つ ま り 、 風 が 吹 い て い る 時 に 樹 か ら 離 れ 回

転 す る こ と で 、 風 で

遠 く へ と 広 が っ て い

く の で し ょ う 。ま た 、

タ ネ が 回 転 す る 仕 組

み は ど う な っ て い る

の で し ょ う か ？ こ ち

ら は 物 理 学 の 分 野 で

研 究 さ れ て い て 、 回

転 す る タ ネ に 秘 め ら

れ た 驚 く べ き 仕 組 み

が い く つ も 明 ら か に

さ れ て き て い ま す 。

何 度 も 飛 ば し て み て 、

仕 組 み を 考 え て み ま

し ょ う 。  

 

 

 

 

 

自 然 観 察 舎 で は 自 然 解 説 員 と 一 緒 に 「 自 然 生 態 園 」 の 木 道 を 歩 く 観 察 会 を

実 施 し て い ま す 。 費 用 は 無 料 で す 。 定 員 ： 各 回 当 日 先 着 2 5 名  

 
 

 

 

実  施  日  土 曜 日 ・ 日 曜 日 ・ 祝 日  

実 施 時 間  

１ ０ ： ０ ０ ～ １ ０ ： ３ ０  

１ １ ： ０ ０ ～ １ １ ： ３ ０  

１ ３ ： ３ ０ ～ １ ４ ： ０ ０  

１ ４ ： ３ ０ ～ １ ５ ： ０ ０  

★ 8 月 2 3 日 ま で 夏 の 企 画 展 が 開 催 中 ！  

飛 ぶ タ ネ に 関 す る コ ー ナ ー も あ る よ 。 見 に き て ネ ！  

発 行 日 ： ２ ０ １ 5 年 ８ 月 １ 日  

発  行 ： ２ １ 世 紀 の 森 と 広 場 パ ー ク セ ン タ ー

開  館 ： ９ ： ０ ０ ～ １ ６ ： ３ ０ （ 7 月 21 日 ～ 8 月 20 日  9： 00～ 18： 00）  

    月 曜 休 館 （ 祝 日 開 館 ／ 翌 日 休 館 ）  

〒 ２ ７ ０ － ２ ２ ５ ２  松 戸 市 千 駄 堀 ２ ６ ９  

Ｔ Ｅ Ｌ  ０ ４ ７ － ３ ４ ５ － ８ ９ ０ ０  
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