
今
年
の
花
火
は
、大
迫
力
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今
年
も
夏
の
風
物
詩
、花
火
大
会
の
季
節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
今
大
会
の
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は
、最
大
の
盛
り
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が
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見
せ
る
フ
ィ
ナ
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も
の
地
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一
斉
に
打
ち
上
げ
ら
れ
る
花
火
を
、広
い
範
囲
で
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

　
花
火
と
闇
夜
が
織
り
成
す
幻
想
的
な
世
界
を
、ぜ
ひ
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。 

 

松戸市小中学生観光絵画展より 

　初めて見に行った花火大会
の絵を描きました。ピンクの
お魚の形の花火が好きです。 

　葛飾橋から見た光景です。
絵の中では、特に建物の部分
が気に入っています。 

　家族と行った花火大会は、
人がいっぱいいました。花火
の色合いが好きです。 

　花火大会は、家族でいつ
も見に行きます。花火がと
てもきれいでした。 

子どもたちが描いた花火大会の思い出を紹介します。 

当日、会場付近は交通規制を実施します。 

□松戸花火大会実行委員会事務局 
（商工観光課内）1366－7327 
　http://www.matsudo-kankou.jp/

●当日はかなりの人出が予想されますので、
けがや迷子にご注意ください。小さな
お子さんには名札をつけるなどの工夫
をお願いします。 
●ごみは会場内の所定のごみ箱に分別して、
捨ててください。 
●自動車・自転車・オートバイでのご来
場はご遠慮ください。 

問 

当日の開催案内  
10180－99－3480

花火打ち上げ場所 

※葛飾橋方面が比較的空いて
いて花火が見やすいです 

19:15～ 点火式 

19:20～ 第1部  サマーフェスティバル 

19:35～ 第2部  パステルワールド 

19:50～ 第3部  松戸の銘花 

20:05～ 第4部  花火・平和の証 

20:20 終了 

会場：江戸川河川敷（市立図書館本館先） 

午後7時15分～8時20分 
（雨天・強風の場合は8月8日（土）に順延） 

発行／松戸市　編集／政策調整課広報担当室　 
〒271－8588　松戸市根本387－5　1047－366－1111　5047－363－3200 
e-mail  info@city.matsudo.chiba.jp　http://www.city.matsudo.chiba.jp

●人権問題に関する市民意識調査結果 
●歯科健康診査を受けましょう 
●あなたの健康づくりを健康推進員・ 
　食生活改善推進員が応援します 
●新しい国民健康保険高齢受給者証を送付します 
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●広報まつど 2009年（平成21年）7月15日

42.6％ 50.7％ 

48.7％ 53.0％ 

61.8％ 54.9％ 

54.4％ 52.2％ 

13.0％ 14.8％ 

平成20年 平成15年 平成20年 平成15年 

1

2

3

4

5 同和地区関係者にかかわ
る人権問題 

女性にかかわる人権問題 

子どもにかかわる人権問題 

高齢者にかかわる人権問題 

障害者にかかわる人権問題 

在日外国人にかか
わる人権問題 

アイヌの人々にか
かわる人権問題 

19.4％ 25.5％ 

25.0％ 27.8％ 

3.8％ 3.5％ 

9.3％ 9.3％ 

6

7

8

9 その他 

HIV（エイズ）感染者、
ハンセン病患者など
にかかわる人権問題 

8.0％ 
8.5％ 
15.8％ 
14.6％ 
21.1％ 
18.8％ 
33.1％ 
30.6％ 
34.4％ 
32.4％ 
25.7％ 
21.9％ 
28.4％ 
27.2％ 

2.3％ 
3.3％ 
12.7％ 
14.3％ 
14.0％ 
14.3％ 
20.5％ 
18.4％ 
21.2％ 
21.5％ 
21.5％ 
19.5％ 
15.8％ 
16.6％ 

41.6％ 
42.1％ 
41.8％ 
39.9％ 
48.4％ 
47.4％ 
36.6％ 
36.9％ 
27.6％ 
28.0％ 
33.3％ 
34.2％ 
34.7％ 
30.5％ 

48.1％ 
46.1％ 
29.7％ 
31.3％ 
16.6％ 
19.5％ 
9.8％ 
14.1％ 
16.8％ 
18.1％ 
19.4％ 
24.4％ 
21.2％ 
25.6％ 

そう思う 
そう 

思わない 

平成20年 
平成15年 
平成20年 
平成15年 
平成20年 
平成15年 
平成20年 
平成15年 
平成20年 
平成15年 
平成20年 
平成15年 
平成20年 
平成15年 

1

2

3

4

5

6

7

どんな理由があっても差別はいけない 

差別は、人間の本性から生じるものだ 

差別の原因は、差別された人の側にも
ある 

能力の違いを強調することは、差別に
つながるのでよくない 

差別、差別というから、いつまでも差
別がなくならないのだ 

保育所や幼稚園の頃から人権教育を行
うと、人権意識の高い人が育つ 

人権や差別問題について、ホンネとタ
テマエが一致しないのはやむをえない 

どちらかと
いえばそう
思わない  

どちらかと
いえばそう
思う 

　市では「人権が尊重され　すべての人が安心して暮らせるまち」をめ
ざし、「人権施策推進に関する基本方針」に基づき人権施策を推進してい
ます。 
　人権施策の推進にあたっては、具体的な個別行動計画を策定するため
のガイドラインである「人権施策推進に係る指針」に基づいて行ってい
ますが、この「指針」は5年ごとに見直しを図ることになっており、21
年度中に改定が予定されています。 
　そのため、市民の皆さんが人権問題についてどのような考えを持って
いるかを知り、人権に係る施策や事業をより効果的に進めていくための
基礎資料とすることを目的に「人権問題に関する市民意識調査」を実施
しました。 
　人権問題への関心については、「高齢者」が最も高く、次いで「障害者」
「子ども」「女性」の順で、これら「身近な人権問題」への関心がある人が、
「感染者」「外国人」「同和問題」など「人ごとの人権問題」に比べて高い
という傾向がみられました。 
　また、人権・差別に関する考え方については、約9割の人が「どんな
理由があっても差別はいけない」と考えていますが、一方で7割近くの
人が「差別は人間の本性から生じるものだ」「人権や差別問題について、
ホンネとタテマエが一致しないのはやむを得ない」と答えており、差別
や人権問題に対する矛盾した意識やホンネとタテマエの使い分けがみら
れます。 
　人権を守るために市がすべきこととしては、「学校の人権教育を充実さ
せる」（44.1％）「社会的弱者や少数者が生活しやすいまちづくりを推
進する」（37.7％）「人と人、人と自然、人と物との関係のあり方を学
べる機会を設ける」（32.3％）などの意見がありました。 
　調査結果の概要は市のホームページで、調査結果全体については市民
相談課・行政資料センター・市立図書館本館でご覧になれます。 
□市民相談課1366－7319

調査期間…平成20年8月20日～9月30日　対象…無作為抽出された市内在住の20歳
以上の人（3,000人）　調査方法…郵送による（設問数35）　有効回答数…1,691人
（回収率56.4％） 

　「なにから始めたらいいかわからない」。皆さんはボランティアに興味
があっても、これまで参加できなかったことはありませんか？ 
　自分の意思で、みんなが住みよい社会を築くために、自分のできること
をする。それがボランティアです。決して難しいことではありません。気
をつけることは①相手への心くばり②約束を守る③無理をしない、の3つ
です。 
　ボランティアにはさまざまな活動があります。ボランティアセンターに
気軽にお立ち寄りください。 
紹介します！ボランティア活動 
●いっしょに楽しむ活動…高齢者の話し相手。イベントやレクリエーショ
ンの手伝い。子どもとふれあう・遊ぶ。 
●お手伝いをする活動…食事の介助、車いすの付き添い。障がいのある人
との作業。 
●趣味・特技をいかした活動…高齢者との囲碁や将棋。おもちゃの修理。
施設のイベントで楽器演奏や踊り、マジックなどを披露する。 
●地域でできる活動…子育てサロン等地域活動への協力。 
●自宅でできる活動…使用済みテレフォンカード・ペットボトルのキャッ
プ・使用済インクカートリッジ・不要入れ歯の収集。 

ボランティアサロンをご活用ください！ 
　ボランティアに親しんでもらい、
わかりやすく情報提供ができるよう「ボ
ランティアサロン」を開設しました。 
　ボランティアサロンでは、いつで
もボランティア同士の情報交換がで
きるほか、ミニ講座を毎月第1木曜日
午後１時30分から開催しています。
少人数で和やかな雰囲気で行ってい
ますので、ぜひ参加してみてください。 
■サロンミニ講座「車いすの介助方法を学びましょう」 
　8月6日e午後１時30分～3時30分　会場…社会福祉協議会ボランテ
ィア室　定員…先着30人　費用…無料 
□7月31日fまでに、電話で社会福祉協議会ボランティアセンターへ 
ボランティア保険に入りましょう！ 
　すでにボランティア活動をしている人は万一に備えて「ボランティア活
動保険」に加入しましょう（年260円からで登録が必要）。 
　なお、ボランティア行事用の保険もあります（1行事560円から）。 
※対象とならないボランティア活動もありますのでお問い合わせください。 
□社会福祉協議会ボランティアセンター1362－5963、　matsudo-
volacen@kdn.biglobe.ne.jp  
 

問 

問 

申 

ボランティア活動やミニ講座等に利用できます 
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団
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練
大
会
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18
日
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午
前
８
時
〜
午
後
０

時
35
分
　
会
場
八
ケ
崎
消
防
訓
練
セ

ン
タ
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内
容
ポ
ン
プ
車
の
操
作
等

消
防
局
企
画
管
理
室
1
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・
１
１

１
３

■
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ン
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ッ
ト
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を
実
施

市
が
差
し
押
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え
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不
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ッ
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し
ま

す
。
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加
に
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、
７
月
27
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b
ま
で

に
事
前
の
登
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必
要
で
す
。

※
詳
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は
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ー
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ペ
ー
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び
官
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ー
ク
シ
ョ
ン

http://koubai.auctions.yaho
o.co.jp

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

収
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２
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⑦
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⑦
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万
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⑧
三
万
円
他
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五
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格
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９
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０
０
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８
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学
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十
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７
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４
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４
４
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７
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２
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３
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＝
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イ
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1
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９
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４
５

■
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門
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会

８
月
24
日
b
①
午
前
９
時
〜
正
午

②
午
後
１
時
〜
４
時
　
会
場
同
校

定
員
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六
十
人
　
持
ち
物
筆
記

用
具
・
上
履
き
・
下
足
用
袋
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話
で
同
校
1
367
・
４
４
４
４
へ

■
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
の
催
し
物

会
場
市
民
会
館
　
費
用
①
④
無
料

②
③
子
ど
も
三
十
一
円
、
大
人
五
十

二
円①

④
電
話
で
同
館
1
368
・
１
２
３

７
へ
、
②
③
投
影
開
始
30
分
前
か
ら

会
場
で

申 申 問 申

講　座　名 日時（★9:30から ☆13:30からの3時間） 
8/3b～6e☆ 

8/25c～28f18:00～21:00

8/9a･16a〔全2回〕9:00～12:00

8/4c～7f★ 
8/18c･19d★☆ 

8/25c～28f☆ 
8/25c～28f★ 

8/10b･11c★☆ 
8/20e･21f★☆ 

8/1～10/31の土曜日10:00～16:00

初めてのWindows
Wordを使った文書作成講座 
Excelを使った表計算講座 

Access基礎講座 
PowerPoint基礎講座 
日商簿記2級受験講座〔全12回〕 

左官1・2級技能検定事前講座（学科）〔全4回〕 

日曜大工講座〔全2回〕 

2級建築士受験講座（製図）〔全9回〕 

Excelを使った表計算講座 
Excel活用講座 

① 
② 
③ 

⑥ 
⑦ 
⑧ 

⑩ 
⑪ 
⑫ 

⑨ 

④ 
⑤ 

マンション管理士・管理業務主任者受験講座〔全27回〕 9/2～11/9の月・水・金曜日18:30～21:00

8/18～9/5の火・木・土曜日 
18:30～21:00（土曜日は18時より） 

イベント名 日時 定員 

先着 
40人 

① 

② 

③ 

④ 

夏休み天文教室（部
分日食観望） 

7/22d
10:30～11:30

夏休みキッズアワー 
7/22d～8/30aの水・
木・土・日曜日の13:30
開始  

星空観望会 8/1g18:00～20:00

各先着 
80人 

特別再投影 
「新版　四神の星空」 
「新版　めざそう宇宙」 

7/22d～8/30aの水・
木・土・日曜日 
土・日曜日は10:30と
15:30開始 
水・木曜日は15:30開始 

■生活安全課1366－7341、松戸警察署1369－0110、松戸東警察署1349－0110問
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　歯や口の健康は全身の健康にも大きく
かかわっています。皆さんも、市で行っ
ている歯科健康診査を役立ててください。 
　期間…平成22年3月31日まで　内容…
口腔内診査・相談　対象…成人歯科健康
診査は市内に住民票があり、平成22年3
月31日までに20歳以上になる人（登録

不要）。妊婦歯科健康診査は市内に住民
票があり、妊娠中で受診券を持っている
人　費用…無料 
□電話で下記の委託医療機関に予約 
※現在治療中の人は対象外です。 
□保健福祉課中央保健福祉センター
1366－7489
問 

申 

松
戸
地
区 

医療機関名 
青山デンタルクリニック 
明石歯科医院 
秋山矯正歯科 
芦田歯科医院 
アーク矯正歯科 
いそざき歯科 
宇佐美歯科医院 
大塚歯科医院 
大山口歯科医院 
岡野歯科医院 
オレンジ歯科 
オズデンタルクリニック 
加藤歯科クリニック 

電話番号 
367－8151 
365－3712 
361－2660 
362－3446 
361－4687 
308－0123 
362－5207 
366－2679 
362－5992 
363－4631 
331－8877 
363－0100 
363－4182

医療機関名 
上本郷歯科医院 
北原歯科医院 
きたまつど歯科 
北村歯科診療室 
小泉歯科医院 
皓歯クリニック 
小根本歯科クリニック 
小林歯科クリニック 
斉藤デンタルクリニック 
佐藤歯科医院 
嶋崎歯科クリニック 
しらゆり歯科 
スギタ歯科医院 

電話番号 
364－1637 
367－5001 
308－6480 
368－2371 
365－2233 
367－2350 
363－1771 
364－1616 
368－2551 
367－1548 
364－6675 
369－1185 
365－3945

医療機関名 
砂長歯科医院 
太陽歯科クリニック 
高田歯科医院 
高橋デンタルクリニック 
武田歯科医院 
たけだ歯科クリニック 
中村歯科医院 
日本大学松戸歯学部付属病院 
平岡歯科医院 
平岡歯科医院 
平山歯科 
福武歯科医院 
藤歯科医院 

電話番号 
362－0873 
368－6829 
363－6807 
392－7014 
365－2232 
366－8887 
361－7736 
360－9521 
364－6666 
368－8200 
367－9631 
364－7363 
368－3260

医療機関名 
富士見台歯科医院 
町山歯科 
松崎歯科医院 
松戸歯科クリニック 
松戸デンタルクリニック 
まるやま歯科医院 
南花島歯科診療所 
稔台歯科 
宮本歯科医院 
湯浅歯科医院 
ようこ歯科クリニック 
和田歯科医院 

電話番号 
360－6280 
362－3000 
362－2212 
367－6520 
364－5308 
363－4618 
365－3796 
367－6607 
362－2876 
363－6480 
367－1230 
361－4181

常
盤
平
・
五
香
地
区 

医療機関名 
新井歯科医院 
岩井歯科医院 
大久保歯科診療所 
大越歯科 
恩田歯科クリニック 
五香歯科医院 
五香東口歯科医院 
コタニグリーン歯科 
後藤歯科 
桜井歯科医院 
しいの木台歯科 

電話番号 
384－7708 
385－2696 
384－1982 
385－5164 
386－6482 
384－7556 
388－1649 
386－2738 
384－7566 
384－1378 
388－0881

医療機関名 
高柳歯科医院 
塚本デンタル・オフィス 
とみやま歯科 
なおい歯科医院 
長坂歯科医院 
中村歯科六高台診療所 
なかやま歯科医院 
成島歯科 
ニトリ歯科クリニック 
橋本歯科医院 
原歯科医院 

電話番号 
04－7191－4950 
387－2916 
383－1184 
387－6455 
385－3788 
389－8341 
385－0200 
387－0894 
387－1182 
384－7266 
387－8197

医療機関名 
東歯科医院 
日暮歯科医院 
平賀歯科医院 
平賀デンタルオフィス 
福島歯科医院 
藤原デンタルクリニック 
ふま歯科医院 
牧の原斉藤歯科医院 
松下歯科医院 
三国歯科医院 
宮嶋歯科医院 

電話番号 
388－1498 
386－3394 
387－7714 
388－3188 
387－1096 
704－5150 
383－0600 
385－2788 
311－1187 
383－1170 
387－0068

医療機関名 
六実後藤歯科医院 
むつみデンタルクリニック 
むらかみ歯科医院 
むらやま歯科クリニック 
森元歯科医院 
やばしら歯科 
やばしら歯科駅ビル診療所 
山本歯科医院 
ゆうかり歯科 
脇谷歯科クリニック 

電話番号 
384－1223 
385－2502 
394－6660 
394－5050 
386－6811 
385－3591 
384－4182 
389－8841 
388－0620 
384－1580

馬
橋
・
新
松
戸
地
区 

医療機関名 
あらき歯科クリニック 
あんびる歯科医院 
いで歯科医院 
大川歯科医院 
恩田歯科医院 
金子医院 
神谷歯科医院 
くらもち歯科医院 

電話番号 
309－2610 
340－0144 
340－3718 
343－7788 
343－2325 
342－9812 
343－8958 
343－1224

医療機関名 
蔵元歯科医院 
くろかわ歯科 
けいあい歯科 
小谷歯科医院 
東風歯科医院 
小林デンタルクリニック 
白石歯科医院 
新松戸歯科 

電話番号 
343－8782 
340－4618 
343－5577 
345－2815 
341－3219 
344－4515 
343－5711 
345－1536

医療機関名 
新松戸石崎歯科医院 
新松戸総合歯科診療所 
高野歯科 
高橋歯科クリニック 
とうない歯科 
長岡デンタルクリニック 
中和倉歯科医院 
八ヶ崎斉藤歯科医院 

電話番号 
344－4128 
344－6320 
341－2596 
344－5162 
346－3213 
344－1391 
341－6290 
342－5143

医療機関名 
藤田歯科医院 
二ツ木歯科医院 
小児歯科ポプラ診療室 
本間歯科医院 
まつばら歯科 
よこすかデンタルクリニック 
よこ山歯科医院 

電話番号 
347－9723 
343－5777 
345－8941 
341－3045 
348－1846 
318－9955 
346－4789

小
金
・
小
金
原
地
区 

医療機関名 
あべ歯科医院 
伊藤歯科医院 
おおくま歯科医院 
大谷口歯科クリニック 
岡田歯科医院 
外苑歯科松戸診療所 
きよしヶ丘歯科診療所 
国谷歯科医院 
クリスタル歯科 
栗ヶ沢歯科 
こうで歯科 
小金原歯科 

電話番号 
342－2281 
343－6900 
346－8800 
348－8841 
341－1460 
343－0224 
343－6862 
345－0056 
345－8901 
343－6956 
347－8824 
346－6408

医療機関名 
さくら歯科医院 
しんぽ歯科医院 
殿平賀歯科医院 
羽根田歯科医院 
ハヤカワ歯科 
半田歯科医院 
藤井歯科医院 
宮坂歯科医院 
谷津歯科医院 
横山歯科医院 
渡辺歯科クリニック 

電話番号 
347－8211 
340－1818 
341－7576 
309－4618 
346－3535 
344－5280 
345－0418 
341－2857 
343－2020 
343－4585 
344－7734

東
部
・
矢
切
地
区 

医療機関名 
稲富歯科クリニック 
植田歯科クリニック 
大橋歯科医院 
かしのき歯科 
小松歯科医院 
瀬畑歯科医院 

電話番号 
391－8148 
392－5665 
362－7506 
312－7777 
392－4180 
367－0120

医療機関名 
長島歯科医院 
中村デンタルクリニック 
本山歯科医院 
森歯科医院二十世紀ヶ丘診療所 
森本歯科医院 
わたなべ歯科 

電話番号 
363－3321 
391－6683 
362－4973 
368－8336 
360－1955 
391－0808

　定額給付金の現金給付をご希望の人へ下記のとおり現金給
付を行います。 
　定額給付金申請書（必要事項を記入）・印鑑・身分証明の
コピーを持参のうえ、お越しください。 
日時…7月22日d～25日g午前9時～午後4時（25日は午
後3時まで） 
会場…議会棟3階特別委員会室 
□定額給付金対応推進本部事務局1394－9292問 

■
世
界
の
文
化
サ
ロ
ン

８
月
８
日
g
午
後
３
時
30
分
〜
５

時
　
会
場
市
民
会
館
　
内
容
ミ
ャ
ン

マ
ー
の
文
化
や
習
慣
等
の
紹
介
・
軽

食
の
試
食
　
定
員
先
着
四
十
人
（
Ｍ

Ｉ
Ｅ
Ａ
会
員
優
先
）
費
用
五
百
円

（
会
員
無
料
）

７
月
31
日
f
ま
で
に
、
電
話
で
7

松
戸
市
国
際
交
流
協
会
1
366
・
７
３

１
０
へ

■
市
民
セ
ン
タ
ー
お
は
な
し
会

７
月
28
日
c（
新
松
戸
）・
29
日
d

（
常
盤
平
）・
30
日
e
（
小
金
原
）
各

午
後
３
時
30
分
〜
４
時
　
内
容
絵

本
・
紙
芝
居
　
定
員
各
先
着
四
十
人

費
用
無
料

市
立
図
書
館
1
365
・
５
１
１
５

■
た
お
や
か
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム

２
０
０
９
「
セ
ミ
ナ
ー
プ
ロ
グ
ラ

ム
　
Ａ
Ｎ
Ａ
に
学
ぶ
ホ
ス
ピ
タ
リ

テ
ィ
講
座
」〔
全
二
回
〕

７
月
30
日
e
、
10
月
１
日
e
午
後

６
時
30
分
〜
８
時
　
会
場
文
化
ホ
ー

ル
　
内
容
日
常
の
ホ
ス
ピ
タ
リ
テ
ィ

を
紹
介
（
中
継
）

講
師
Ａ
Ｎ
Ａ
総

合
研
究
所
・
堀
木
真
理
子
氏
　
定
員

先
着
二
十
人
　
費
用
無
料
　

電
話
で
社
会
教
育
課
1
366
・
７
４

６
２
へ

■
小
金
市
民
セ
ン
タ
ー
の
貸
し
出

し
中
止

空
調
工
事
の
た
め
11
月
１
日
〜
30

日
の
間
、
市
民
セ
ン
タ
ー
の
一
部
施

設
の
貸
し
出
し
を
中
止
し
ま
す
。

※
11
月
分
の
貸
し
出
し
受
け
付
け

は
、
８
月
１
日
g
か
ら
。

小
金
支
所
1
341
・
５
１
０
１

■
松
戸
駅
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
利

用
受
け
付
け
と
説
明
会

７
月
22
日
d
午
後
６
時
か
ら
　
会

場
京
葉
ガ
ス
Ｆ
松
戸
ビ
ル
六
階
会
議

室
　
内
容
10
月
２
日
f
〜
12
月
25
日

f
の
利
用
受
け
付
け
　
持
ち
物
筆
記

用
具
・
印
鑑
　

※
平
成
20
年
10
月
以
降
の
抽
選
会
で

当
選
し
て
い
る
人
は
利
用
不
可
。

社
会
教
育
課
市
民
文
化
班
1
366
・

７
４
６
２

問 問 申 問 申

■
サ
マ
ー
セ
ミ
ナ
ー
「
地
域
の
あ

り
方
を
み
ん
な
で
考
え
る
」
〜
行

政
と
の
協
働
を
め
ざ
し
て
〜

８
月
４
日
c
午
後
１
時
30
分
〜
４

時
　
会
場
市
民
会
館
　
シ
ン
ポ
ジ
ス

ト
松
戸
市
・
市
政
協
力
委
員
連
合

会
・
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
・

社
会
福
祉
協
議
会
の
代
表
者
　
定
員

千
二
百
人
　
費
用
無
料
　

社
会
福
祉
協
議
会
1
368
・
０
５
０
３

■
夏
休
み
親
子
せ
せ
ら
ぎ
教
室

８
月
５
日
d
午
前
８
時
30
分
市
役

所
地
下
玄
関
集
合
、
午
後
４
時
45
分

解
散
　
内
容
利
根
大
堰
（
お
お
ぜ
き
）

施
設
と
、
さ
い
た
ま
水
族
館
の
見
学

対
象
小
学
生
以
上
と
保
護
者
　
定
員

先
着
二
十
五
人
　
持
ち
物
昼
食
・
水

筒
　
費
用
大
人
三
百
二
十
円
、
子
ど

も
八
十
円

※
応
募
者
が
少
な
い
場
合
は
中
止
。

電
話
で
江
戸
川
を
守
る
会
松
戸
支

部
事
務
局
（
河
川
清
流
課
内
）
1

366
・
１
１
５
２
へ

■
応
急
手
当
普
及
員
講
習
会
（
応

急
手
当
の
指
導
者
コ
ー
ス
）

８
月
５
日
d
〜
７
日
f
〔
全
三
回
〕

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
　
会
場

消
防
局
　
内
容
基
礎
知
識
、
基
礎
医

学
、
指
導
要
領
等
　
対
象
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
で
、
普
通
救
命
講

習
等
を
受
講
済
み
の
、
町
会
等
で
の

応
急
手
当
の
指
導
者
　
定
員
先
着
二

十
人
　
費
用
無
料

７
月
16
日
e
・
17
日
f
午
前
９
時

〜
午
後
５
時
の
間
に
、
電
話
で
消
防

救
急
課
1
363
・
１
１
１
５
へ

■
青
少
年
会
館
文
化
祭
＆
青
年
フ

ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
企
画
実
行
委
員
・

参
加
団
体
（
者
）
募
集

開
催
日
時
11
月
３
日
-
午
前
10
時

〜
午
後
４
時
　
会
場
青
少
年
会
館
□

募
集
内
容
①
企
画
実
行
委
員
②
ダ
ン

ス
・
演
劇
・
音
楽
等
の
発
表
団
体

（
者
）
対
象
市
内
在
住
・
在
学
・
在

勤
の
十
六
〜
三
十
五
歳
位
ま
で
の
個

人
・
グ
ル
ー
プ
　
募
集
数
①
十
人
②

五
団
体（
人
）

電
話
で
青
少
年
会
館
1
344
・
８
５

５
６
へ

申 申 申 問

7月20日（祝）～31日（金）は、夏の交通安全運動期間です。「渡れそう　今なら行けるは　もう危険」



市
等
か
ら
の
お
知
ら
せ

は
協
働
事
業
で
す

4
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■
ゆ
い
の
花
公
園
の
講
座

７
月
28
日
c
午
前
10
時
〜
11
時
30

分
　
会
場
同
園
マ
グ
ノ
リ
ア
ハ
ウ
ス

内
容
ハ
ー
ブ
と
ア
ロ
マ
の
虫
よ
け
ス

プ
レ
ー
づ
く
り
　
定
員
先
着
十
二
人

費
用
五
百
円

電
話
で
同
公
園
管
理
セ
ン
タ
ー

1
384
・
４
１
８
７
へ

■
中
途
失
聴
者
・
難
聴
者
の
た
め

の
手
話
講
習
会
開
催
〔
全
十
二
回
〕

９
月
２
日
〜
11
月
27
日
の
原
則
水

曜
日
（
祝
日
を
除
く
）
午
前
10
時
〜

正
午
　
会
場
社
会
福
祉
協
議
会
　
対

象
市
内
在
住
・
在
勤
の
中
途
失
聴
・

難
聴
者
と
そ
の
家
族
　
定
員
先
着
二

十
人
　
費
用
千
六
百
円
　

７
月
31
日
f
〔
必
着
〕
ま
で
に
、

ハ
ガ
キ
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）
・
電
話
番
号

（
フ
ァ
ク
ス
番
号
）
を
記
入
し
て
、

〒
271
―
０
０
９
４
松
戸
市
上
矢
切
二

九
九
の
一
　
松
戸
市
社
会
福
祉
協
議

会
相
談
セ
ン
タ
ー
6
368
・
０
２
０
３

（
1
368
・
０
９
１
２
）
へ

■
教
育
委
員
会
会
議

７
月
30
日
e
午
後
２
時
か
ら
　
会
場

京
葉
ガ
ス
F
松
戸
ビ
ル
五
階
会
議
室

※
傍
聴
は
開
会
十
分
前
ま
で
受
け
付

け
。

教
育
委
員
会
企
画
管
理
室
1
366
・

７
４
５
５

問 申 申

　公園はみんなの財産です。公園を安全に楽しく利用するためには、み
んながルールを守り、ゆずり合って使うことが大切です。公園を利用す
る際には下記のルールを守り、遊具を正しく使うようお願いします。ま
た、遊具に異常を見つけた場合は、公園緑地課まで連絡をお願いします。 
□公園緑地課1366－7380

公園では、次のことを守ってください 
●ゴルフ、打ち上げ花火は禁止です。●バーベキュー等
の火気使用は禁止です。●犬を放すことは禁止されてい
ます。必ずリードを付けて散歩してください。●他の利
用者や近隣住民の迷惑になるようなボール遊びはしない
でください。●夜間に大声で騒ぐことはやめましょう。
●独占して使用するのはやめましょう。●危険な遊びは
やめましょう。●ゴミは持ち帰りましょう。●猫やハト
にえさを与えないでください。●犬、猫のフンの放置は
しないでください。 
 

遊具を使用する際は次のことに注意してください 
滑り台階段の幅が幼児向けではないものがあります。保護
者は目を離さないでください。 
ブランコ使用中に柵の中に子どもが入らないように、まわ
りの人が気を配ってあげてください。 
砂場子どもが手で触るのでガラスや金属の破片を持ち込ん
だり、犬や猫を入れないでください。危ないものがあれば
取り除いてください。 
その他ひものついた衣服やカバン・水筒・ランドセル等は、
遊具に引っ掛かることがあり、大変危険です。身に付けた
まま遊ばないようにしましょう。 

料理講習会を通じてバランスのとれ
た食事づくりを広めています 

地域の皆さんや赤ちゃんの健康づくり
を応援します 

身近な遊び場を紹介して
もらいました。 
鈴木絵美さんと杏佳（も
か）ちゃん（8カ月） 
（六高台地区） 

　4月から、新たに217人の健康推進員、30人
の食生活改善推進員が委嘱され活動を始めてい
ます。健康推進員は3年間、食生活改善推進員は
2年間の任期で市民の健康づくりのパートナーと
して活動します。 
健康推進員・食生活改善推進員ってどんな人たち？ 
　市の保健福祉サービスや
健康に関する研修を受け、
健康づくりの基本を学びま
す。この学習を基に、市民
に事業の紹介や参加を呼び
かけています。 
実際どんな事をしているの？ 
●健康推進員 
　妊婦さんや赤ちゃんのい

る家庭を訪問し、妊娠中の生活や育児について
の相談、育児教室、離乳食教室等の案内をして
います。専門的なアドバイスが必要な場合は保
健師が対応しま
す。 
　また、講座や保
健福祉サービス・
健康情報の提供も
行っています。地
域の人に特定健康
診査・各種がん検
診等の案内をし、
病気の予防や早期発見の大切さも伝えています。
健康推進員が伺った際には、お気軽にご相談く
ださい。活動中は身分証明証を携帯しています。 

●食生活改善推進員 
　生活習慣病予防の大切さを伝えるため、バラ
ンスの取れた食事を体験学習し、料理講習会を
開催しています。
「食事バランスガイ
ド」の周知や、体に
必要な栄養素を取る
ためのレシピの配布
等、栄養情報の提供
をしています。 
　健康推進員や食生
活改善推進員は活動
を通して、健康づく
りの輪が広がることを目指しています。 
　保健福祉サービス、推進員の活動については
お問い合わせください。 
□保健福祉課1366－7486、中央保健福祉セ
ンター1366－7489、小金保健福祉センター
1346－5601、常盤平保健福祉センター
1384－1333

問 

問 

　定期予防接種について、対象者〔麻しん・風しん混合
（MR）第3期（中学1年生相当）、同第4期（高校3年生
相当）、ジフテリア・破傷風混合（DT）第2期（小学6
年生から13歳未満）〕には、4月に通知しましたが、接種
がまだ済んでいない人は、夏休みを利用して受けましょう。 
　日本脳炎の予防接種は、新型ワクチンが6月2日より
第1期対象者に限り接種が可能になりましたが、第2期
対象者については当分の間見合わせています。第2期で
接種を希望する場合は、新型ではなく従来ワクチンでの
接種となります。なお、「ワクチン接種の積極的勧奨の差
し控え」は継続中です。 

　転入・紛失等で予診票がない人は、直接、保健福祉課
予防衛生班（中央保健福祉センター3階）または各支所
の市民健康相談室へ申し込むか、ハガキに、希望する予
防接種名・郵便番号・住所・保護者氏名・接種する人の
氏名・生年月日（学年）・電話番号を記入して、〒271
－0072松戸市竹ケ花74の3　保健福祉課予防衛生班
（1366－7484）へ申し込んでください。 
※保健福祉課予防衛生班に直接申し込みの場合は、予診
票をその場で発行できますが、その他の場合は後日郵
送となります。 

□保健福祉課予防衛生班1366－7484問 

市内の公園は、毎日たくさんの人が利用しています。楽しい公園づくり
にご協力ください 

　7月29日d午前10時30分
～正午　会場…新松戸市民セン
ター　講師…生活相談員・松本
緑氏　内容…老人ホームの種類
や選ぶ際のポイント　定員…先
着20人　費用…無料 
□7月28日cまでに、電話で
新松戸地区在宅介護支援センタ
ー1346－2500へ 

申 

●国際人文科（一日体験入学） 
　8月2日a 
●普通科・国際人文科（学校説明会） 
　8月27日e 
対象…中学3年生とその保護者　 
時間…午前9時～11時30分 
□市立松戸高校1385－3201

および 
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職　種 対　象 雇用期間 時給・勤務時間 
募集 
人員 

20人 

5人 

英語活動補助
員 
（英語活動・英
語授業の補助、
教材作成の手
伝い等） 

学校図書館補
助員 
（図書の整理整
頓、貸出返却、
読み聞かせ等） 

英語活動補
助の資質を
備えた人（教
員免許・英語
の資格等） 

司書の有資
格者または
パソコン操作
ができ、読書
活動に興味
のある人 

1,400円/時（交
通費支給） 
週25時間以内 
※学校休業期間
は勤務なし 

9月1日～ 
平成22年
3月24日 

9月1日～ 
平成22年
3月24日 

800円/時（交
通費支給） 
月～金　9:00
～15:45　 
実働5時間45分 
※学校休業期間
は勤務なし 

□8月7日fまでに、事前に連絡のうえ面接時にハ
ローワークの紹介状・履歴書・資格を証明する書類
とその写しを持参して、指導課（1366－7458、
平日の午前9時～午後5時）へ 

対象者…現在失業中の人または8月末に失業予定で
20歳以上60歳以下の人 

申 

募集職種・人数・資格等 



ファイル 健 康 

～生命と歯牙（しが）の関わり～ 

148歯を大切に 

1
2

3 4

□同センター1361－2121（代） 問 

介護予防のつどい 
　8月7日f午後1時30分～3時　会場…総合福祉会館　 
内容…介護施設・有料老人ホームなど数ある居住スタイルについて学ぶ 
講師…あいらいふ入居相談室・武村穫氏　対象…65歳以上の人　 
定員…先着30人　費用…無料 
□8月4日cまでに、電話で矢切地区在宅介護支援センター1368－
7885へ 
 
ドライアイスの不思議を学ぶ 
～科学の？を考え脳を活性化しよう～ 
　8月11日c午前10時～正午　会場…常盤平市民センター　 
講師…たのたのじゅく・新井秀樹氏　対象…65歳以上の人（付き添い可） 
定員…先着50人　持ち物…飲み物、タオル　費用…無料 
□電話で常盤平地区在宅介護支援センター・鈴木1394－5225へ 
 
松戸健康福祉センター（松戸保健所）各種無料相談 

市立病院耳鼻咽喉科外来からのお知らせ 
　変更日…7月30日e（初診のみの診療日）・31日fは診察開始時刻
が午前9時30分からになります。 
□市立病院耳鼻咽喉科外来1363－2171　内線1134

 
公民館市民自主企画講座ありんこの会 
「おやこっこクラブ　親子で理科実験」 
　7月23日e午前10時30分～正午　会場…常盤平体育館ミーティン
グルーム　講師…たのたのじゅく・新井秀樹氏　内容…空気のふしぎ～
空気砲をつくろう　対象…年長～小学校低学年と保護者　定員…先着20
組　持ち物…500ミリリットルペットボトル　費用…100円 
□電話で公民館1368－1214へ 
 
「健康づくり絵画」を募集します 
テーマ…健康づくりに関すること（食生活・運動・休養・喫煙・飲酒等）
対象者…県内在住の小学生以下　応募規程…①未発表の個人作品②四ツ
切画用紙を縦長に使用（文字は入れないこと）③作品の裏面に、学校名・
学年・氏名（ふりがな）を記入 
□9月4日f〔必着〕までに、郵送で〒263－0016千葉市稲毛区天台6
の4の3　千葉県国民健康保険団体連合会事業課保健事業係（1043－
254－7355）へ 
 
乳幼児医療費助成受給券を更新します 
　平成21年8月1日から有効の新しい「乳幼児医療費助成受給券」を7
月下旬に送付します。有効期限の過ぎた受給券は、保護者の責任におい
て破棄してください。 
助成対象…通院・入院・調剤費（小学校就学前まで） 
助成制度の登録には申請が必要です 
　市では乳幼児の医療費を負担する保護者に、保険診療分の医療費の助
成を行っています。 
※すでに受給券をお持ちの人は、新たに申請する必要はありません。 
□子育て支援課児童給付担当室1366－3127 
 
 
 
デイキャンプ！　8月7日f午前10時～午後2時30分　会場…さるびあ
公園　内容…テント設営・料理・野外ゲーム　対象…小学生以上　定員
…先着30人（7月15日午前9時30分から電話で受け付け） 
恐怖体験！「おばけ大会」　8月21日f午前10時30分～11時30分と
午後1時30分～3時　会場…常盤平児童福祉館　対象…18歳未満 
※実行委員募集中。　 
Ｎゲージ（鉄道模型）ショー　8月29日g午前10時30分～11時30分
と午後1時30分～3時　会場…常盤平児童福祉館　 
対象…4歳以上18歳未満（就学前幼児は保護者同伴） 

問 

申 

申 

常盤平児童福祉館1387－3320（月曜日休館） 無料 

問 

申 

申 

　内容…正しい姿勢について学び、自分の身体
の状態を把握する（受講後、ストレッチや筋ト
レについて学ぶ講座の受講が可能）　対象…市
内在住の人　定員…各先着50人　費用…無料 
□電話で保健福祉課1366－7486へ 

日　時 

8/5d

8/6e

8/7f

9:45～11:45

常盤平保健福祉センター 

中央保健福祉センター 

小金保健福祉センター 

会　場 

理学療法士による健康づくりセミナー　姿勢を正して、痛みとサヨナラ 

申 

相談名（原則予約） 日　時 予約・問い合わせ 

女性のための健康相談 

不妊  
専門相談 

電話（予約不要） 

来所 

思春期相談 

精神保健福祉相談 

酒害相談 

8/20e9:30～11:30 

8/20e9:00～14:30 

8/11c13:00～15:00 

8/25c13:30～15:30 

8/11c・24b14:00～16:00 

8/20e14:00～16:30

1361－2138

1361－2139

1361－6651DV相談 

HIV  
抗体検査 

電話（予約不要） 

来所 

即日検査 

夜間検査 

月～金曜日 9:00～17:00

※HIV抗体検査は匿名  
※梅毒、クラミジア、B型・C型肝炎の検査も可 

新型インフルエンザ対策のため、
予約を見合せています。 

問 

救急医療体制 

◆テレホン案内サービス 
1366-0010 
〔当日の医療機関（待機病院、休
日在宅当直医、夜間小児急病セ
ンター、休日土曜日夜間歯科診
療所等）を案内〕 
平日 
　午後4時30分～翌日午前9時 
休日と土曜 
　午前9時～翌日午前9時 

◆夜間小児急病センター 
（小児初期内科系疾患） 
1360-8900 
市立病院となり 
毎日午後6時～11時 

◆休日土曜日夜間歯科診療所 
1365-3430 
衛生会館2階　 
午後8時～11時 
※電話番号のかけ間違いにご注意く
ださい。 

夜間小児急病センター 
上本郷4005

松戸駅 
JR常磐線 北松戸 金町 

柏 税務署 金町 

市役所 

東葛飾合同庁舎 中央保健福祉 
センター 

新 

京 

成 線 東口 

国道6号 

上本郷 

休日土曜日夜間歯科診療所 
竹ケ花45の53

衛生会館 

松戸新田駅 上本郷駅 

北松戸駅 

みのり台 

馬橋 

松戸 

松戸 

●神社 

●神社 

国道6号 

市立病院 

JR常磐線 

新京成線 

東口 

 

夜間小児 
急病センター 
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●広報まつど 2009年（平成21年）7月15日

今回は生命力と歯牙の関係についてお話しします。
はじめに結論からいいますと、「歯牙を失うことは生命力を減

退させ、逆に生命力が減退した個体（ヒト）は歯牙を失ってい
く」ということです。ヒトは生まれて授乳期を終えると、死ぬ
まで「食」から逃れることができません。他の動植物を歯によ
って咀嚼（そしゃく）して摂取することでのみ、健康を維持し
ています。
また、ヒトがヒトであるゆえんは、食事に楽しみを見つけた

ことです。さらに宴という形で交流する場にも食は深く関わっ
ているのです。「ヒトはパンのみに生きるのではない」という有
名な言葉がありますが、実はパンとともに生きているのです。
もう一つの結論「生命力が減退した個体（ヒト）は歯牙を失

っていく」とは、加齢や疾病によって歯は失われるということ
です。たとえば入院・手術をして退院後に歯がガタガタになっ
た、という話を聞いたことがあるでしょう。これは入院・手術
という身体的・精神的ストレスが免疫力を低下させ、口腔内細
菌により虫歯や歯周病を進行させてしまったのです。また、高
齢化により義歯装着者が増える傾向に関しては言うまでもない
でしょう。
しかし、幸い私たち人間は医療や日々の健康の営み、自己管

理によってこれらの疾病を最小限に抑えることが可能です。ま
た、口腔内を清潔に保つことは、細菌を抑制し健康を保つため
の第一歩です。
皆さんの健康な生活のためにも、歯との向き合い方をもう一

度見つめ直してはいかがでしょうか。

松戸歯科医師会　http://matsudo.cda.or.jp/
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●広報まつど 2009年（平成21年）7月15日

※都合により会場等は変更になる場合があります。 ※このコーナーへの掲載は1団体年度内1回です。

文章サ－クルあすなろ
毎月第2木曜日午後5時～7時 ゆう

まつど 随筆、紀行文等を書く　 半
年3,000円（入会金1,000円） 程原
1392－4738

ハミングゆう（女声合唱）
毎週水曜日午後2時30分～4時30分
青少年会館　 月4,000円（入会金

1,000円） 矢島1343－2062

「潮」松戸俳句会
毎月第3日曜日午後1時～5時 ゆう

まつど　 月500円（入会金なし） 関
村1364－0823

モナリザダンスサークル（社交ダンス）
毎週土曜日午後1時～3時 小金原市

民センター　 おおむね60歳以上　 月
3,000円（入会金1,000円） 伊東
1388－9720

緑会囲碁クラブ
毎週土曜日午後1時～6時 矢切公民

館　 月1,000円（入会金1,000円）
大野1365－5734

ヘルシー会（料理）
毎月第2金曜日午前10時～午後1時□
五香市民センター　 年3,500円（入

会金なし） 杉浦1387－6769（18時
以降）

松戸女性洋画教室（油絵）
毎月第3・4水曜日午後1時～4時30分
市民会館　 月2,500円（入会金

2,000円） 漆原1391－5891

日踊会（社交ダンス）
毎週日曜日午後6時45分～8時30分
小金原市民センター　 月3,500円

（入会金2,000円） 和田1345－0727

矢切健康づくりグループ
毎週木曜日午前10時～正午 矢切公

民館　 年1,200円（入会金なし） 峰
岸1361－0382

アンサンブル花音（女声合唱）
毎週水曜日午前10時～午後1時 市

民会館　 月5,000円（入会金なし）
宮澤1090－8007－1477

松戸話し方友の会
毎月第2・4金曜日午後6時30分～8時

50分 市民会館　 半年4,000円（入
会金1,000円） 江頭1388－1600

あじさい合唱団（女声合唱）
毎週金曜日午後1時～3時 小金北市

民センタ－　 月3 ,500円（入会金
1,000円） 苅部1345－6644

シェイクスピアをかじろう会
毎月第1金曜日午前10時～午後1時□
市民劇場他 原文で読む　 なし

（入会金なし） 大屋1344－2334

ヨガ・ストレッチ
毎週木曜日午前10時15分～11時45分
馬橋市民センター　 月2,500円（入

会金1,000円） 渡辺1366－0306
（20時30分～22時）

ストレッチ
毎週木曜日午後1時30分～3時 運

動公園柔道場　 月2,000円（入会金
1,000円） 小川1364－9874

みんなで歌おう（童謡・ポピュラー）
毎週水曜日午前10時15分～正午

ゆうまつど　 1回1,000円（入会金な
し） 稲垣1090－9019－0908

英語ストーリーテリングの会
毎月第2・4火曜日午後1時15分～2時

30分 市民会館 発音、朗読等を学
ぶ　 月4,000円（入会金なし） 金井
1090－9232－7977

拡大写本まつど
毎月第1・3木曜日午前10時～正午
総合福祉会館 弱視者の読書を支援
年1,000円（入会金なし） 石井

1392－6787

ロンド・ダンス・サークル（社交ダンス）
毎週木曜日午前10時30分～正午

馬橋市民センタ－　 月3,500円（入会
金1,000円） 斉当1345－9703

ユ－カラの会（カラオケ）
毎月第2・4水曜日午後1時～5時

新松戸駅周辺他　 1回1,000円（入会金
なし） 冨士栄（ふじえ）1347－
1580

松戸市タ－ゲットバードゴルフ協会
毎月15～18日間くらい午前9時～正午
六高台スポ－ツ広場他　 月500円

（入会金3,000円） 折笠1386－2918

松戸六実ジュニアバドミントンクラブ
毎週月・水曜日午後5時30分～8時、金

曜日午後6時30分～9時、土・日・祝日午
前9時～午後4時 六実第三小学校体育
館 小学生　 月1,000円（入会金な
し） 伴104－7149－1427

健康体操あす美会
月4回木曜日午後1時～2時30分 和

名ケ谷スポ－ツセンター ストレッチ、
リズム体操他　 中年女性　 月2,500
円（入会金1,000円） 高橋1363－
7674

運動公園ストレッチ（ヨガとストレッチ）
月4回水曜日午前10時～11時 小体

育室　 月1,500円（入会金1,000
円） 伊東1070－5541－9369

詩のレモン会
毎月第4火曜日午後1時～4時 常盤

平市民センター　 月300円（入会金な
し） 竹内1361－2089（夜間のみ）

アンサンブル・ジュネス（女声合唱）
毎週金曜日午後1時～4時 市民会館
月5,000円（入会金なし） 家崎1

363－0183

木馬会（洋画）
毎月第2・4木曜日午後1時～

4時 青少年会館　 月
3,000円（入会金3,000円）
栗原1090－7201－8978
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　現在、使用中の高齢受給者証は平成21年7月31日fが有効期限です。
7月23日eごろ、新しい高齢受給者証を送付する予定です。 

※課税所得額とは、地方税法に基づき算出した所得の合計から、各種控除
を差し引いた額です。今回送付する高齢受給者証の一部負担金の割合は
21年度の課税所得額（20年中の収入）から判定します。 
※単身世帯とは、国保に加入している70～74歳の人が1人の場合です。 
※複数世帯とは、国保に加入している70～74歳の人が2人以上の場合です。 
□保険課1366－7353

　児童扶養手当の認定を受けている人は8月3日b～31日bまでに児童扶
養手当現況届の提出をしてください。 
　提出がないと、受給資格にかかわらず12月分（定期払い）以降の手当
が受けられなくなります。また、提出期間を過ぎると年内の振り込みがで
きませんので、期間中に届け出をしてください。 
　なお、現況届の発送は7月下旬の予定です。 
□子育て支援課児童給付担当室1366－3127

　ひとり親家庭等医療費等助成制度を受けている人は、8月3日b～31日
bまでに「松戸市ひとり親家庭等医療費等助成」受給者資格継続登録申請
書の提出をしてください。提出がないと、受給資格が失われます。また、
提出期間を過ぎると申請をした翌月1日からの適用となりますので、必ず
期間中に継続登録の申請をお願いします。 
□子育て支援課児童給付担当室1366－3127

　平成21年度の保険料は、7月21日cまでに郵送でご案内します。なお、
保険料のお支払いは、次の方法から選べます。 
z「年金」からのお支払い 
　特にお手続きいただく必要はありません。 
※平成20年度の保険料軽減措置により、平成20年10月以降の保険料支
払いが中断されている人は、7月、8月、9月納期分の保険料は納付書
でお支払いいただくこととなりますので、ご注意ください。 

x「口座振替」でのお支払い 
　10月の年金特別徴収を停止し、9月以降の保険料を口座振替でお支払
いいただくためには、7月31日fまでに、市内の金融機関に備え付けの「口
座振替依頼書」でお手続きください。 
※保険料のお支払いを世帯主または配偶者の口座に変更した場合、その社
会保険料控除は、口座振替により支払った人に適用されます。これによ
り、世帯全体の所得税額や住民税額が少なくなる場合があります。 
□保険課広域保険担当室1366－7342問 
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問 

問 

7/30e

7/31f

8/  3b

8/  4c

絵手紙の紹介と基本操作 

花の描き方 

葉の描き方 

全体の編集と印刷 

午後2時 
～4時 

開催日 講　師 内　容 時　間 

流通経済大学
総合情報センタ
ー元インストラ
クター・今西真
理子氏 

課税所得額 

単身世帯 
145万円未満 

複数世帯 
一部負担金の割合 1割負担 

課税所得額が145万円以上の場合は収入額の合計により
再判定（70～74歳） 

収入額の合計 
383万円以上 383万円未満 
520万円以上 520万円未満 
3割負担 1割負担 

会場…流通経済大学
新松戸キャンパス　
対象…市内在住・在勤・
在学の成人で、パソコ
ンのマウス操作がで
きる人　定員…20人
（抽選）　持ち物…メモリースティック　費用…無料      
□7月21日c〔必着〕までに、往復ハガキに講座名・郵便番号・住所・氏名（ふ
りがな）・年齢・性別・電話番号・返信用あて名を記入して、〒271－0094松
戸市上矢切299の1総合福祉会館内　公民館（1368－1214）へ 

収容台数…138台 
料金…最初の１時間310円、以後
30分増すごとに150円 
□都市整備課市街地整備担当室1

366－7376

　会場…①②④まつど市民活動サポ
ートセンター③21世紀の森と広場 
講師…地球温暖化防止活動推進員（ア
ースコン・マツド）他　対象…小学
4～6年生とその保護者（子どもだ
けでの参加も可）定員…先着35人
費用…無料 
□電話で環境計画課減CO2担当室
1366－7089へ 

日　時 内　容 
7/22d10:00～12:00
7/31f10:00～12:30
8/07f10:00～12:30
8/21f10:00～12:00

① 
② 
③ 
④ 

かんきょうをチェックするノートをつけてみよう他 
資源と環境 
生き物のつながりと環境（野外自然観察） 
くらしとエネルギー 

問 

問 

ケナフの紙すきもあるよケナフの紙すきもあるよ ケナフの紙すきもあるよ 

午前7時～0時まで 

商工会議所 商工会議所別館 

県道 松戸野田線 
松
戸
停
車
場
線 

松戸駅 

伊勢丹 ダイエー 

西口公園 
市
役
所 

市
民
劇
場 

西口地下駐車場 

問 



分　 市民会館　 人との関係を良く
する話し方　 500円　 松戸話し
方友の会・江頭1388－1600
◆新京成沿線健康ハイキング
7月25日g午前8時～9時新津田沼

駅集合〔雨天決行〕 無料（昼食等は
各自） さくら公園で受付後、北習志
野駅までの約11km 同電鉄広報課
ハイキング事務局1389－1110
●プレーパークであそぼうよ（夏の巻）
7月25日g午前10時～午後2時□
金ケ作自然公園　 ロープ遊具や水

遊び他　 弁当他　 100円　 冒
険遊び場まつどあそぼうよ・岡戸
104－7176－9432

｢まつどの先生｣～演奏でつづる
市民のアカデミー～子どもと一緒に・
シニアライフのサロンコンサート
7月25日～11月21日の土曜日〔全

4回〕午後2時～5時　 市民会館□
先着20人　 1回500円　 電話

またはファクスでまつど版サポート資
源提供システム創る会・金子16341
－6643へ
◆小金わかば苑納涼祭
7月25日g午後5時～8時　 同苑

（東平賀） 同苑・武田1330－
5511
◆小金原中央商店街創立40周年記念
けやきプラザ音楽祭り2009
7月25日g～26日a 小金原中

央商店街けやきプラザ内いこいの広場
※出場者募集中（先着順） ファミリ
ー商会（同商店街振興組合内）1341
－4349
●森の楽校 ～森で遊ぼう～
7月26日a午前10時～午後2時□
囲いやまの森（常盤平） 探検・丸

太切り・木の名札付け　 5歳以上の
子と家族　 昼食他　 1家族500円
7月20日-までに、電話で松戸里や

ま応援団・佐竹1090－9812－
5614へ
●松戸市民ハゼ釣り大会
7月26日a午前10時～午後3時

（説明会は25日g午後1時30分から市
民劇場で） 旧中川ふれあい橋付近
市内在住の説明会に参加した人

先着25人　 600円（中学生以下
400円） 7月24日fまでに、電話
で松戸釣りクラブ・小嶋1090－
7252－8447へ
◆はつらつ健康大学公開講座
7月26日a午後1時～3時　 胡録

台自治会館　 メタボリックシンドロ
ーム等の予防他 先着50人　 無
料　 松戸市薬業会1368－3765
●講演会「図書館ってどんなところ！？」
7月26日a午後2時～4時　 市民

会館　 国内外の図書館の紹介　 建
築家・藤原孝一氏 先着35人　
200円　 お－い図書館・青木1

311－0886
●Ｆ．Ｐ．Ｇ．写真展
7月28日c～8月2日a午前10時～

午後6時（初日は正午から、最終日は
午後5時まで） 文化ホ－ル　 四季
折々の風景写真　 無料　 同会・久
保田1342－4582
●夏休み子ども歴史教室
7月30日e午前9時～午後3時　

7新松戸郷土資料館　 昔の子どもの
遊びと食物　 小学生 先着15人
無料　 電話で7新松戸郷土資料館

1344－1909（木～日曜日午前10
時～午後4時）へ
◆トキサイ・アートワークショップ
「タウンコーミング」
8月1日g・2日a午前10時～午後日
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内会 4時　 常盤平団地中央商店街広場
先着20人　 小学3年生～中学生
無料　※ボランティア募集中　 電

話で常盤平地域活性隊・榎本1090－
8946－9554へ
◆松戸ITVネットワークのパソコン教室

A～C文化ホール、D～P同教室
各先着2～15人　 無料～12,000円
電話で同会1367－8889（月・

水・金曜日の午前10時～午後4時）へ
◆江戸川流域シンポジウム「川で遊
び、川に学ぶ」
8月1日g午後1時～5時　 ゆうま

つど　 7河川環境管理財団審議役・
宮尾博一氏他　 300円　 自然通
信社・田中1371－7472

ランタンづくりと星空映画会
8月1日g午後5時～8時30分（映

画は7時から）〔雨天中止〕 小金公園
先着80人　 無料　 電話または

ファクスで小金おやこでえいが会・杉
田16343－6814へ
◆夏休み親子料理教室
8月2日a午前10時～午後0時30分
市民会館 先着20組　 大人

2,000円、中学生以下500円　 電
話で味彩の会・田代1080－5867－
1710へ
●ケナフの紙すき体験（ハガキづくり）
8月2日a午前10時30分～正午と

午後1時～2時30分　 馬橋市民セン
タ－　 小学生以上　 各300円
（小・中学生無料） ファクスで松戸
ケナフの会・石川6345－3140へ
●福助菊・水耕栽培講習会
8月2日a午後1時～3時　 プレイ

ハウス榎本（八ケ崎ビッグA裏） 小
鉢上げより開花まで　 300～
2,000円程度　 千松菊花会・松田1

343－8238
●よこすかウインドアンサンブル第
40回記念演奏会
8月2日a午後2時～4時　 森のホ

ール21 クラシック・ハワイア
ン・シャンソン他　 無料　 同会・
渋谷1090－6037－3673
◆松戸うたごえ喫茶
8月2日a午後5時～8時　 松戸駅

東口イベントホール　 先着50人□
1,000円　 電話で同会・金本1

090－9248－8327へ
◆「原爆の絵」展
8月4日c～8日g午前9時～午後9

時（初日は正午から、最終日は午後5
時まで） 市民会館　 無料〔8月6
日e午後3時30分から同館で講演会
（300円）〕 憲法を生かす会・篠原
1386－4339
◆は～いビスカスうたごえ喫茶
8月4日c午後1時～3時　 ユーカ会日
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会 リハイツ101（北松戸） 先着30人
500円　 同会・千田1090－

7211－1920
◆大金平夏祭り
8月7日f・8日g午後6時～9時30

分　 大金平3丁目こどもの遊び場□
同実行委員会・石本1090－1606

－0033
●ハワイアンカ－ニバル
8月8日g午後1時～6時　 市民会

館　 ハワイアンバンドとフラチ－ム
のコンサ－ト　 無料　 マハロクラ
ブ・神崎104－7175－1770
●志賀高原花めぐり（笠ヶ岳に登る）
8月9日a午前5時40分新松戸駅前

集合（午後8時帰着） 65歳未満□
5,500円　 山遊塾・永田1090

－8803－8346
◆「坂川清流灯籠まつり」中止のお
知らせ
今年の坂川清流灯籠まつりは、馬橋

駅ビル関連工事で駅前広場等の安全確
保が困難なため中止し、来年開催に延
期します。
同実行委員会・高橋1343－8808

●軽スポーツ教室
7月18日g午前9時～正午　 寒風

台小学校体育館　 バドミントン・ネ
ットパス他　 100円　 当日会場
で　 体育指導委員・内田1364－
8920
●初心者グラウンド・ゴルフ教室
7月19日a午前9時～正午　 幸谷

小学校 先着50人　 100円　
当日会場で　 体育指導委員・牧本1

346－7174
◆ウエイトリフティング初級講座
7月25日～1月16日の土曜日〔全

15回〕午前10時～正午　 県立松戸
国際高等学校　 県内在住の小学5年
生以上 先着30人　 3,000円
7月22日dまでに、電話で同校・長

谷川1386－0563へ
●ちびっこカヌー体験
8月8日g午前9時30分～午後2時

30分　 春雨橋（伊勢丹裏） 多少
泳げる小・中学生 先着50人　
200円　 当日会場で　 松戸市カ
ヌー協会・岡村1389－2217
●ソフトテニス大会
①夏季市民大会　
8月23日a 男女A・B・C、45

歳以上A・B、60歳以上、中学2・3
年生別
②ミックス大会　
9月6日a 高校生以上の45歳未

満・以上、55歳以上・65歳以上別
③小学生大会　
9月6日a 男女高・低学年別

①②③共通、午前8時30分受け付け、
9時開始　 栗ケ沢公園庭球場　 市
内在住・在勤・在学・在クラブの人
1チーム3,000円（中学生2,000円、

小学生1,500円） 7月29日dまで
に、所定の振込用紙で（年齢・性別記
入） 松戸市ソフトテニス連盟・山下
1080－5033－1280
●オーバーフォーティ＆シニアバレ
ーボール大会
9月6日a午前8時30分から　 小

金原体育館　 弁当　 市内在住の満
40歳以上の既婚者　 300円　 7
月31日fまでに、電話で家庭婦人バレ
ーボール連盟・武藤1349－3682へ
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◆関さんの森観察会とソーメン流し
7月18日g午前9時30分～午後1時

30分　 関さんの森エコミュージア
ム 先着30人　 200円　 電話
で小金あそびばの会・馬淵1343－
9545へ
◆松戸神社境内夏祭り盆踊り大会
7月18日g・

19日a午後6時～
9時　 宮前町自
治会・秋元1364
－4830
◆稔台フレンド寄席
①7月18日g②8月15日g各午後7

時開演　 オオイ文化センター（新京
成みのり台駅下車） ①春風亭昇昇②
三遊亭小笑　 各200円　 同クラ
ブ・毛呂（もろ）1362－1430
◆松戸ＵＣサマーフェスタ
7月19日a午前10時～午後4時□
松戸駅西口デッキ　 無料　 6松

戸青年会議所・佐々木1090－2332
－5471
◆国民平和大行進松戸コ－ス
7月20日-午前9時市役所前集合
松戸駅東口から矢切駅　 無料　

同実行委員会1362－3738
●松戸市俳句大会講演会「心のエコ
ロジスト一茶」
7月20日-午後1時～5時　 市民

劇場　 俳人・マブソン青眼氏　 無
料　※当日に1句募集、午後1時締め切
り　 松戸市俳句連盟・大井1363－
3185
◆原爆写真展＆平和のつどい
7月20日-午前10時15分～午後4

時　 六実市民センター 先着
150人　 無料　 六実六高台原爆
写真展実行委員会・永島1389－
3088
◆反核平和の火リレーランナー募集
7月22日d午前8時市役所正面玄関

集合　 矢切から南流山までを走る□
無料　 松戸地区実行委員会1

365－0077
◆県立馬橋高校演劇部全国大会出場
記念公演「赤鬼」
7月22日d午後5時開演　 市民会

館　 無料　 同校・土田1345－
3002
◆クラシックバレエの無料体験レッスン
7月22日d・29日d①午後5時～6

時②午後6時～7時30分③午後7時30
分～8時30分　 柿ノ木台公園体育館
①3歳～小学2年生②小学3年生～中

学生③大人の初心者　 中野バレエサ
ークル・田原1090－4732－1591
◆認知症介護無料相談交流会
7月24日f午後1時～3時　 松戸

市社会福祉協議会　 6認知症の人と
家族の会松戸地区・尾崎1343－
8925
◆講演会「地域医療を考える」
7月24日f午後2時～4時30分□
稔台市民センター 先着100人
300円　 電話で豊かな高齢期を

つくる松戸市連絡会・樋口1090－
2222－2769へ
◆初心者のためのパソコン講座〔全2回〕
7月24日f・31日f午後1時30分

～3時　 ハピネス馬橋（馬橋駅下
車） 先着5人　 2,500円　 電話
でNPO千葉精神保健福祉ネット1

346－5693へ
●話し方の公開講座
7月24日f午後6時30分～8時50日
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このコーナーは市民団体等からのお知らせです（●マークは市の認定団体、 マークは市民活動助成事業）
…日時、日程　 …会場　 …内容　 …講師　 …対象　 …定員　 …持ち物　
…費用　 …申込方法、申込先　 …問合先問申費

持定対講内会日

 

パソコンの基礎 

インターネット教室 

デジカメ基礎・撮影 

デジカメ編集 

デジカメ絵はがき 

A 

B 

C 

D 

E 

F 

G 

H 

I 

J 

K 

L 

M 

講座名 日時(午前★、午後☆お問い合わせを） 

8/14f☆ 

9/11f☆ 

①8/7f②9/4f☆ 

①8/13e②9/10e☆ 

①8/20e②9/17e☆ 

デジカメ動画編集 ①8/28f②9/25f☆ 

ブログ－写真を公開 ①8/3b②9/7b☆ 

ホームページ作成 ①8月②9月の日曜日☆〔全2回〕 

孫とメール（60歳以上） ①8月②9月の水曜日☆〔全3回〕 

パソコン初級 ①8月からの火曜日☆②9月から
の土曜日★〔全12回〕 

初めてのパソコン ①8月の火曜日②9月の金曜日
★〔全3回〕 

インターネット入門 ①8月の金曜日②9月の火曜日★
〔全3回〕 

ワード初級 
①8月の水曜日②9月の木曜日
★〔全3回〕 

N ワード初級（2007） 8月の月曜日★〔全3回〕 

O エクセル初級 ①8月の木曜日②9月の水曜日
★〔全3回〕 

P エクセル初級（2007） 9月の月曜日★〔全3回〕 

助成

助成

助成



8広報まつどは古紙配合率100％の再生用紙を使用しています。 

JR常磐線 

戸定が丘歴史公園 

至 上野 
松戸神社 

松戸郵便局松戸郵便局 松戸郵便局 角町交差点角町交差点 角町交差点 
宮前町交差点宮前町交差点 宮前町交差点 春雨橋 

不動橋 

レンガ橋 レンガ橋 

坂川 坂川 

松戸駅 

会場…①西口公園午前10時から
②新松戸中央公園午前10時から
③小金原公園午後2時から 
持ち物…虫かご（ビニール袋な
ど、飼育できないものは不可） 
費用…無料 
※１人当たりオス2匹・メス1匹を
先着順に配布、無くなりしだい
終了します。 
□7松戸みどりと花の基金1

345－9846

7月23日E〔雨天決行〕 テーマ…初恋（未発表のものを一人二首まで） 
部門…①一般の部②学生の部 
費用…①一首500円（資料代含む、
投稿用紙とともに郵便為替または切
手で事務局まで送付）②無料 
□9月7日b〔消印有効〕までに、作
品・氏名・住所・電話番号・性別・
年齢（学生は学校名と学年も）を記
入して、〒271－8588松戸市役所　商工観光課内松
戸市観光協会「第4回初恋短歌大会」係（1366－7327）
へ 
※10月31日gに市民会館で表彰式を行います。 

申 

　
松
戸
駅
西
口
デ
ッ
キ
上
に
、
コ

ニ
フ
ァ
ー
ガ
ー
デ
ン
が
完
成
し
ま

し
た
。
松
戸
駅
周
辺
の
緑
化
を
目
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に
「
松
戸
駅
周
辺
に
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や
か
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推
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協
議
会
」
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主
催
し
た
ク
リ

ス
マ
ス
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
の
収
益
に

よ
っ
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造
ら
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た
も
の
で
す
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「
コ
ニ
フ
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」
は
針
葉
樹
の

総
称
で
す
。
こ
の
ガ
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ン
に
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、
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緑
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植
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を
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に
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だ
さ
い
。 

□
商
工
観
光
課
1
366
・
７
３
２
７ 

問 
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れ
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も

ら
お
う
と
「
徳
川
慶
喜
を
偲
ぶ

案
内
板
」
を
坂
川
沿
い
に
設
置

し
ま
し
た
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岸
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市では緊急重要情報のメール配信を行っています。
サービスをご利用になるには登録が必要です。
QRコード対応の携帯カメラで右のQRコードを
読み取りアクセスしてください。 

ドコモ au ソフトバンク 
毎月1日、15日発行 

◆ミュージアムシアター
①7/31Fまで 「銅鑼　三
代魚住為楽(どら　さんだい
うおずみいらく）のわざ」
〈35分〉
②8/1G～30A 「三国同
盟締結・松岡洋右の誤算～
ぼく一生の不覚～」〈43分〉
時間13:15、15:15から上映
(土･日曜日、祝日は11:00から
も上映）会場講堂　費用無料　
※講演会のため、7/18gの
13:15の上映は中止します。
◆7/18G13:00～15:00
学芸員講演会②「英国の遺跡
と博物館」
会場講堂　講師当館学芸員　
定員当日先着80人 費用200
円(当館友の会会員は無料)
◆8/1G・2A各10:00～12:00
こども自然観察会｢見よう！
触れよう！松戸の自然21世
紀の森と広場のトンボたち｣
講師当館職員 対象小学生以上
定員各15人（抽選） 費用無料
7/23e〔必着〕までに、

往復ハガキ(1家族1枚)に住
所・氏名(ふりがな)・学年・
年齢・電話番号・希望日を記
入して、市立博物館｢こども

自然観察会｣係へ
◆8/1G～9/27A
学習資料展「昔のくらし探検」
会場企画展示室　費用無料
◆8/8G①10:00～12:00②
14:00～16:00
夏休みこども体験教室｢今か
ら君も縄文人｣
会場縄文の森ほか　内容火起
こしや石器使用など縄文人の
暮らしを体験　講師当館学芸
員　対象小学生　定員各20
人(抽選) 費用無料　
7/28c〔必着〕までに、

往復ハガキ(1人1枚)に住所・
氏名(ふりがな)・学年(年
齢)・電話番号・希望時間を
記入して、市立博物館｢今か
ら君も縄文人｣係へ
◆8/23A①11:00～12:00②
14:00～15:00
｢博物館館内公開｣
内容資料収蔵庫・燻蒸室・
研究作業室・撮影スタジオ
など博物館の舞台裏を見学
講師当館学芸員　定員各当
日先着15人　費用無料
◆9/3～11/12の隔週木
曜日18:30～20:30〔全6回〕
｢中世史料を読む｣
会場ゆうまつど　内容歴史
書「吾妻鏡（あずまかがみ）」
を解読し、初期鎌倉幕府や
下総千葉氏の動向をさぐる
講師当館学芸員　定員30人
〔抽選〕 費用無料
8/13e〔必着〕までに、

往復ハガキ(1人1枚)に住
所・氏名(ふりがな)・性別・電
話番号を記入して、市立博物
館｢中世史料を読む｣係へ
◆ エントランス展示（シル
クロード関係コレクション）

8/30Aまで
地母神像〔アフガニスタン
紀元前2千年紀〕・軟こう容
器〔トルコ　紀元前10～8
世紀〕・ヴィーナス立像（り
ゅうぞう）〔アフガニスタン
紀元後1～5世紀〕

◆7/23Eまで
パステル会「虹」展

檜山1365－9343
ひなさと書道教室春香

会第2回作品展
鄙里（ひなさと）1090－

8310－2451
◆7/24F～8/6E

平和パネル・ポスター展
総務課1366－7305
みのり台絵画・書道展

村田1387－1020
◆8/7F～20E

水墨画・詩意画、光墨展
青柳1346－0191
和紙ちぎり絵展

鎌田1344－5106

◆7/17F～19A
第44回松戸市書道連盟展
加藤1362－4261

◆7/21C～26A
第18回日藝書道展
大角1388－9911

◆7/21C～26A
小中学校児童生徒書写作品展

教）指導課1366－7458
◆7/28C～8/2A
第53回F.Ｐ.Ｇ.写真展
久保田1342－4582

◆8/8G・9A
第11回平和のための戦争展
増岡1368－7700

◆8/8G10:00～11:30
昆虫ウォッチング〔雨天時は
屋内〕
講師自然解説員・馬場友希氏
定員先着25人　費用無料
◆8/9A13:30～15:00
園芸教室「常緑樹の挿し木と
増やし方（実習）」
講師みどりの相談員・野口宣二
氏 定員先着20人 費用無料
◆8/16A13:30～15:30
森のクラフト教室「ひょう
たん作品づくり」
内容①置物づくり(和紙張り
加工)②笛づくり　講師松戸
瓢箪（ひょうたん）村　対象
①中学生以上②小学生まで
定員①先着15人(要申込)②
当日先着 2 0 人　費用①
1,000円②無料

◆7/18G～9/27A
夏期展「徳川昭武のみた明
治のまつど」
徳川昭武が撮影した松戸周辺
の古写真を中心に、明治期の松
戸の姿をご覧いただきます。
※会期中に展示品の一部入れ
替えがあります。

キッズ☆ヒップホップダン
ス教室（運動と食事の勉強
あり）
8/26D～28F〔全3回〕
9:15～11:00
会場運動公園体育館小体育
室　対象小学生　定員40人
(抽選) 費用1回50円
7月23日e〔必着〕まで

に、往復ハガキ(1枚で2人
まで)に教室名・住所・氏名
(ふりがな)・性別・学年・
電話番号・返信
用あて名を記入
して、〒270－
0064松戸市上
本郷4434松戸
運動公園内　ス
ポーツ課振興班
（ 1 3 6 3 －
9241）へ

申

問

問

問

問

問

問

問

問

問

問

問

申

申

申

開館時間…10:00～18:00
休館日…月曜日

※催し物は◆日時、内容の順に掲載しています。

松戸駅市民ギャラリー
社会教育課市民文化班
1366－7462

文化ホールギャラリー
1367－7810

博物館と戸定歴史館は、市内在住の障がい者とその介護の人、市内在住の70歳以上の人は観覧料無料です。
また、土曜日に限り小・中学生の観覧料は無料です。

開館時間…9:30～17:00（入館は
16:30まで）
休館日…月曜日・第4金曜日・年末年始
常設展観覧料…一般300円、高
校・大学生150円、小・中学生
100円（団体料金あり）
※来館者専用の駐車場はありませ
ん。21世紀の森と広場の有料駐
車場をご利用ください。

博物館
〒270－2252松戸市千駄堀671
1384－8181

21世紀の森と広場内

開館時間…9:30～17:00（入館は
16:30まで）
休館日…月曜日（祝日の場合は開館
し、翌日休館）
入館料…一般150円、高校・大学生
100円、小・中学生50円。戸定邸
との共通入館券はそれぞれ240円、
160円、80円（団体料金あり）

戸定歴史館
1362－2050

開館時間…9:00～16:30
（7/22d～8/20eの間は、9:00
～18:00まで）
休館日…月曜日（祝日の場合は開館
し、翌日休館）
※みどりの相談室は、水・土・日曜
日と祝日の、10:00～12:00と
13:00～15:30（電話相談あり）

※バーベキューのお問い合わせは
1385－1815へ

パークセンター
1345－8900

21世紀の森と広場

講座の申し込みは電話でパーク
センターへ（9:00～17:00）




