
 

 

 

 

 

 

 

 

第２章 高齢者等の現況と将来推計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15



 

 

 

松戸市総合計画における将来人口推計によると、本市の総人口は、平成 23年では 486,326

人ですが、引き続き増加傾向にあり、平成 26年には 491,578人、平成 32年には 50万人に

なると推計しています。 

また、65歳以上の高齢者人口は、平成 23年の 98,498人から、平成 26年には 113,757人

へと 15,259 人増加し、高齢化率も 20.3％から 23.1％へ 2.8 ポイント上昇し、市民の約 4

人に 1人が高齢者となる見込みです。 

なお、高齢者人口の内訳をみると、前期高齢者（65 歳から 74 歳まで）の人口は、平成

23 年から平成 27 年までは増加傾向にありますが、平成 27 年をピークに減少に転じる見込

みです。 

一方、後期高齢者（75 歳以上）の人口は、平成 23 年以降増加傾向が続き、平成 31 年に

は前期高齢者の人口を上回り、64,531人となる見込みです。 

 

               松戸市の将来人口推計 
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第１節 人口推計と人口構造 
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 高齢者のいる世帯は、年々増加傾向にあります。平成 22年の国勢調査では、高齢者夫婦

世帯と単身高齢者世帯を合わせた高齢者のみの世帯数が、はじめて高齢者のいる世帯の半

分を超えました。今後も、いわゆる「団塊の世代」が 65歳に到達することから、更なる増

加が見込まれます。 

 

 

松戸市の総世帯数・高齢者世帯の推移          （各年 10月 1日現在）

 

※国勢調査 

※総世帯数：施設世帯等を含む 

※高齢者夫婦世帯：夫婦とも 65歳以上の世帯 

 

松戸市の将来人口推計 (単位：人）

平成23年 平成24年 平成25年 平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年 平成31年 平成32年

総人口 486,326 488,176 490,000 491,578 493,184 495,000 496,146 497,557 498,868 500,000

40～64歳 168,123 168,170 168,532 168,501 168,625 169,458 170,216 171,552 172,973 174,234

65歳以上 98,498 103,888 108,933 113,757 117,670 120,763 123,180 125,046 126,562 127,900

（再掲）

65～74歳 57,809 60,323 62,669 65,275 66,350 66,007 65,036 63,698 62,031 61,570

75歳以上 40,689 43,565 46,264 48,482 51,320 54,756 58,144 61,348 64,531 66,330

高齢化率 20.3% 21.3% 22.2% 23.1% 23.9% 24.4% 24.8% 25.1% 25.4% 25.6%

※各年10月1日現在

※松戸市総合計画

※平成23年実績　総人口490,535人、高齢者数99,309人、高齢化率20.2％

世帯数 割合（％） 世帯数 割合（％）

2 160,724 22,879 14.2 5,203 3.2 3,187 2.0

7 172,119 29,973 17.4 7,061 4.1 5,116 3.0

12 182,703 40,817 22.3 8,149 4.5 8,609 4.7

17 192,962 53,491 27.7 12,066 6.3 12,603 6.5

22 209,570 67,615 32.3 17,234 8.2 17,470 8.3

年 総世帯数

高齢者のいる世帯

世帯数 割合（％）
高齢者夫婦世帯 単身高齢者世帯

第２節 高齢者のいる世帯 
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平成 23 年における要支援・要介護認定者数は 14,707 人で、今後も高齢者人口の増加に

伴い要支援・要介護認定者数の更なる増加が見込まれ、平成 26 年には 17,174 人となる見

込みです。 

要支援・要介護認定者の年齢構成については、平成 24年以降、第 2号被保険者（40歳か

ら 64歳まで）及び前期高齢者の構成比は減少傾向にあるのに対し、後期高齢者の構成比は

増加する見込みです。 

なお、第 1 号被保険者＊に対する要支援・要介護認定者の割合については平成 24 年から

平成 26年までほぼ横ばいの見込みです。 

松戸市の要支援・要介護認定者の推移 (単位：人）

介 護 度 平成21年 平成22年 平成23年 平成24年 平成25年 平成26年

要支援１ 1,387 1,707 1,548 1,720 1,716 1,722

要支援２ 2,112 2,079 2,050 2,300 2,304 2,349

要介護１ 1,644 1,867 2,182 2,314 2,431 2,555

要介護２ 2,615 2,962 3,342 3,317 3,497 3,666

要介護３ 2,216 2,170 2,186 2,598 2,741 2,880

要介護４ 1,629 1,699 1,822 2,008 2,121 2,231

要介護５ 1,283 1,462 1,577 1,596 1,685 1,771

認定者総数 12,886 13,946 14,707 15,853 16,495 17,174

第１号被保険者数 93,843 96,861 99,536 104,845 109,820 114,561

※各年10月1日現在

※平成21～23年については実績値、平成24年以降は推計値

※被保険者数及び認定者数については、第５章第２節（64、65ページ）に記載

要支援・要介護認定者の年齢構成比

平成21年 平成22年 平成23年 平成24年 平成25年 平成26年

40～64歳 5.0% 4.8% 4.9% 4.4% 4.2% 4.0%

65～74歳 18.1% 17.6% 16.6% 17.7% 16.9% 16.3%

75歳以上 76.9% 77.6% 78.5% 77.9% 78.9% 79.7%

※構成比は、認定者総数に対する各項目の構成割合

要支援・要介護認定者の割合

平成21年 平成22年 平成23年 平成24年 平成25年 平成26年

割合 13.7% 14.4% 14.8% 15.1% 15.0% 15.0%

※割合は、第１号被保険者数に対する認定者総数の構成割合

第３節 要介護者等の状況 
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